
Vägar till OCD-teamet

Patient söker själv

Har ingen vårdkontakt- telefonbedömning sker hos OCD-teamet

Har vårdkontakt - patienten ombeds begära remiss

Remiss från primärvård 

Besvären bedömda som OCD vilket bedöms kunna vara primärt  
behandlingsfokus- remiss till OCD-team

Om samsjuklighet kan finnas och behöver bedömas  - remiss till psykiatrin

Remiss från psykiatri

OCD är primärproblematik och bedöms kunna vara primärt behandlingsfokus 
- remiss OCD-team. Bibehållen fast vårdkontakt på remitterande enhet är ett 

krav

OCD finns med som del i annan problematik och lämpar sig inte för enskild 
insats. Kontakta OCD-teamet för konsultation


