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Aktuellt inom samsjuklighetsutredning 

Samsjuklighetsutredningen föreslog i ett delbetänkande, i nov 2021, en genomgripande 

reform av samhällets insatser till personer med samsjuklighet. Reformen förutsätter ett 

förändrat huvudmannaskap för vård och stöd till alla personer med skadligt bruk eller 

beroende.  

Samsjuklighetsutredningen föreslog sedan i januari 2023 i sitt slutbetänkande, Från delar 

till helhet – Tvångsvården som en del av en sammanhållen och personcentrerad 

vårdkedja, även hur en ny tvångsvårdslagstiftning ska utformas när det gäller personer 

som har skadligt bruk eller beroende. 

I regeringens budgetproposition för 2025 finns en skrivelse angående 

Samsjuklighetsreformen och nästa steg där regeringen avser att nu gå vidare med ett 

lagstiftningsarbete för att insatser till personer med samsjuklighet ska stärkas och att 

medel avsätts för det arbete. 

I januari 2025, tillsattes också en delegation med uppdrag att genomföra reformen av 

samhällets insatser för mer samordnade, behovsanpassade och personcentrerade 

insatser till personer med samsjuklighet i form av beroendeproblematik och psykisk 

ohälsa.  

Målet för delegationen är att, i linje med samsjuklighetsutredningens förslag och 

skrivelserna i Tidöavtalet, nu skapa mer sammanhållna och behovsanpassade insatser för 

personer med samsjuklighet i form av skadligt bruk eller beroende och annan psykiatrisk 

diagnos eller närliggande tillstånd. Tillsättandet av delegationen är en viktig del i 

regeringens arbete för att förbättra vården och stödet till personer med samsjuklighet, och 

för att säkerställa att insatserna är samordnade och anpassade efter individens behov. 


