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Sjukvard - Anvisningar for tandvardsstod

Anvisningarna riktar sig till Iakare, distriktskoterskor, sjukskoterskor och 6vrig
personal i Dalarna.
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Det finns 4 olika former av tandvardsstod for personer med olika sjukdomar
och funktionshinder. Formerna av tandvardsstod beskrivs i detta dokument.
Sjukvardens, och framfor allt Iakarnas, insats behovs for att tandvardsstoden
ska na de berattigade, eftersom det (oftast) kravs ett lakarintyg.

Man kan inte fa tandvardsstod for flera nivaer samtidigt, for samma
tandbehandling.

Lakarintyg och blanketter hittar du:

e | Take Care
e Pa Internets plussidor https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-
dalarna/tandvardsstod/blanketter-och-dokument/
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Las mer om tandvardsstodet pa:

¢ Internet: https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-
dalarna/tandvardsstod/for-halso--och-sjukvarden/

Broschyr for patienter ’Om tandvardsstod”
Bild 1

Om tandvardsstad

For mer information kontakla din tandlckare
eller Tandvérdssid Dakarna

Utgiven den 20190101 av Tandvirdssiod Dolama
Box

249 42 02, 010249 42 11 ellar
2 o)
weww.regiondalama.se

Broschyren beskriver tandvardsstddens olika delar. Den ar kostnadsfri och
kan bestallas genom att mejla till tandvardsstod@regiondalarna.se



https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-dalarna/tandvardsstod/for-halso--och-sjukvarden/
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-dalarna/tandvardsstod/for-halso--och-sjukvarden/
mailto:tandvardsstod@regiondalarna.se
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S-tandvard

Tandvard som led i sjukdomsbehandling under
begransad tid

Vid vissa sjukdomstillstdnd kan odontologisk utredning och/eller behandling
vara en vasentlig forutsattning fér den medicinska behandlingen.

Tandvardslagen anger ett antal sjukdomari/tillstand dar viss tandvard som ett
led i en sjukdomsbehandling ingar i halso- och sjukvardens avgiftssystem:

e Medfédd missbildning i kdkomradet

o Defekt i kakar eller ansikte pga. sjukdom

o Tandskada som fdljd av epileptiskt anfall

e Tandsanering infor vissa kirurgiska ingrepp, maligna blodsjukdomar och
behandling med vissa lakemedel som kraver fullstandig infektionsfrinet

e Tandsanering infor och i samband med stralbehandling mot huvud/hals

e Forandringar i munslemhinnan pa grund av sjukdom, medicinering eller
nedsatt immunfdérsvar

e Misstanke om samband mellan grundsjukdom och tillstdnd i munhalan

e Utredning vid orofaciala smartsyndrom

e Behandling vid sdmnapné

e Extrem tandvardsradsla

e Utbyte av fyliningsmaterial i vissa fall

e Bettrehabilitering pga. fratskador pa tanderna efter reflux-

eller atstérningssjukdom

Lakarremiss, lakarintyg eller, i vissa fall, intyg av specialisttandlakare
kravs.

En standardblankett for remiss och lakarintyg kan anvandas.
Skickas till aktuell tandvardsklinik. Tandvardskliniken ansoker om stodet.

S-tandvard administreras av Regionens Tandvardsstod Dalarna.

Se aven broschyr ”Om tandvardsstod” (Bild 1)
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F-tandvard

Tandvard till personer med stora behov pa grund av

langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning

Vissa personer har stora svarigheter att skéta sin munhygien eller att
genomga behandling i tandvarden pa grund av langvarig sjukdom eller
funktionsnedsattning.

Se dven broschyr ”Om tandvardsstod” (Bild 1)

Tandvardslagen anger ett antal diagnoser/sjukdomstillstand dar viss tandvard
ingar i halso- och sjukvardens avgiftssystem, under férutsattning att
sjukdomen/funktionsnedsattningen lett till stora svarigheter att skota
munhygienen eller att genomga tandvardsbehandling:

e Svar psykisk funktionsnedsattning samt demenssjukdom
e Parkinsons sjukdom

e Multipel skleros, MS

e Cerebral pares, CP

e Reumatoid artrit, RA

e Systemisk lupus erythematosus, SLE

e Sklerodermi

e Amyotrofisk lateralskleros, ALS

e Orofacial funktionsnedséattning

e Symtom som kvarstar sex manader efter det att personen har fatt
hjarninfarkt eller hjarnblédning (stroke)

e Sallsynta diagnoser

Blanketten - Lakarintyg (SOSFS 2012:17) vid langvarig sjukdom eller
funktionsnedsattning

hittar du i Take Care och pa Internet
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-
dalarna/tandvardsstod/blanketter-och-dokument/

Fyll i pa datorn, skriv ut, signera och skicka till Tandvardsstéd Dalarna.

LAKARINTYG

ﬂ Socialstyrelsen vid langvarig sjukdom eller funktions-
nedsattning enligt 3 a § tandvards-
férordningen (1998:1338)

1. Personuppgifter

Efternamn och foramn Personnummer

Ingen annan blankett fér lékarintyg godkénns fér F-tandvard.



https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-dalarna/tandvardsstod/blanketter-och-dokument/
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-dalarna/tandvardsstod/blanketter-och-dokument/
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Tandvardsstodet galler personer med svar till fullstdndig funktionsnedséattning,
vilket skall intygas av lakare enl. WHO:s ICF klassifikation (International
Classification of Functioning, Disability and Health).

Det ar obligatoriskt att kryssa i hur patientens identitet ar styrkt och alla
funktionstillstand avseende den aktuella diagnosen maste vara bedémda.

Enligt ICF ska stora svarigheter tolkas som att funktionen ska vara nedsatt till
minst halften av normal funktion.

Betraffande att skéta sin munhygien sa ska bedémningen dar galla mera an
att ha férmaga att halla en tandborste eller ej. Man boér aven ha finmotorik sa
att man kan halla en mellanrumsborste eller en tandsticka och fa in den
mellan tadnderna. Hur rent det sedan blir ar daremot inget som lékaren
behdver bedéma.

Landstingen/regionernas praxis ar att aven funktionsnedsattning pga.
demenssjukdom kan ge F-tandvardsstéd under pkt 3.1 pa blanketten
Lakarintyg (SOSFS 2012:17) vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning.

Vid diagnosen ALS (Amyotrofisk lateralskleros) kravs ingen bedémning av
funktionsnedsattningen, dar racker det med diagnosen.

Las mera pa Socialstyrelsens hemsida:

Socialstyrelsens Foreskrift Tandvard vid langvarig sjukdom eller
funktionsnedsattning: https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-
regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-
foreskrifter/201217-om-tandvard-vid-langvarig-sjukdom-eller-
funktionsnedsattning/

Socialstyrelsens Meddelandeblad Nr 14/2012:
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2012-12-36.pdf

Ett blatt tandvardskort (F-kort) utfardas av Tandvardsstdd Dalarna och ska
visas upp pa tandkliniken. F-kortet har begransad giltighetstid, vilket anges pa
kortet och beréattigar till bastandvard enligt avgift som inom den éppna halso-
och sjukvarden och avgiften raknas in i hogkostnadsskyddet.

Fast protetik och implantatbehandlingar ingar inte.



https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201217-om-tandvard-vid-langvarig-sjukdom-eller-funktionsnedsattning/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201217-om-tandvard-vid-langvarig-sjukdom-eller-funktionsnedsattning/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201217-om-tandvard-vid-langvarig-sjukdom-eller-funktionsnedsattning/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201217-om-tandvard-vid-langvarig-sjukdom-eller-funktionsnedsattning/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2012-12-36.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2012-12-36.pdf
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N-tandvard

Nodvandig tandvard for personer med ett omfattande
personligt omvardnadsbehov

Dessa personer ska, genom omhandertagande i tandvarden, fa maéjlighet till
en battre livskvalitet och en 6kad férmaga att tillgodogora sig foda.

Om allmantillstandet inte medger nagon mer omfattande behandling ska
denna istallet inriktas pa att motverka smarta och obehag.

Se dven broschyr ”Om tandvardsstod” (Bild 1)

Personkretsen delas in i FYRA grupper (N1-N4)

N1

Personer i sarskilt boende diar kommunen har hélso- och
sjukvardsansvar enligt 18 § forsta stycket HSL (Hélso- och
sjukvardslagen, 1982:763).

Med sérskilt boende avses boende med heldygnsomsorg for aldre (enl. SoL,
Socialtjanstlagen 1980:620) eller
sérskilt boende med heldygnsomsorg for psykiskt funktionshindrade (SoL).

Boendet kan vara kommunalt eller i privat drift.

N2
Personer som far medicinskt omfattande hemsjukvard/palliativ vard i
hemmet.

De som endast far enklare medicinsk behandling sasom t ex. omlaggning av
bensar, hjalp med dosett eller hjalp med 6égondroppar eller de som far tillfalliga
sjukvardsinsatser i hemmet t.ex. efter en sjukhusvistelse, omfattas inte.

N3
Personer som omfattas av lagen om stoéd och service till vissa
funktionshindrade. (LSS 1993:387).

For att fa Regionens tandvardsstod vid kategori N3 kravs att personen ar
utredd och beddémd tillhéra nagon av personkretsarna 1-3 i LSS) och har
insatser for sarskilt stdd och service.

Insatserna kan komma via LSS eller Socialtjanst eller sa kan man fa
motsvarande insatser fran anhériga/narstaende eller ha personliga assistenter
via beslut av Férsakringskassan. De personliga assistenterna kan vara
kommunalt eller privat anstallda.
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N4
Personer som ar bosatta i egen bostad och har ett varaktigt behov av
omfattande vard- och omsorgsinsatser.

Med egen bostad avses aven lagenhet i servicehus eller liknande boende
utan heldygnsomsorg. Det kan réra sig om personer som far sin omvardnad
via kommunens hemtjanst men aven personer som vardas av anhorig eller
annan person.

Med omfattande vard- och omsorgsinsatser menas personlig omvardnad
minst 3 ggr/dygn samt tillsyn/larm under natten. Detta géller oavsett vem som
ger omvardnaden (t.ex. hemtjanst, sjukvard, anhorig eller annan person). Med
varaktigt menas att behovet forvantas kvarsta minst 1 ar.

Forbattringsutsikten skall bedémas vara liten (vid stroke gors en bedémning
om mojlighet att fa del av tandvardsstodet tidigast 6 manader efter
insjuknandet).

Grupp N1, N3 eller N4 kan dven galla for vissa psykiskt
funktionshindrade

For att fa N-tandvard vid psykisk sjukdom kravs att man

e har ett varaktigt behov av hjélp- och omvardnadsinsatser minst 3
ggr/dag eller bor i ett sarskilt boende/gruppbostad med
heldygnsomsorg

e har en langvarig allvarlig psykossjukdom som pagatt i mer an 1 ar

e har bestaende och omfattande social funktionsnedsattning, sasom
svar affektiv sjukdom och/eller svar schizofreni (diagnos F20)

e har behov av tandvard, men pga. sin langvariga och allvarliga
psykotiska sjukdom inte har kapacitet att sjalv skéta sin personliga
omvardnad inkl. tandvard.

N-tandvard godkanns endast om alla fyra punkterna ovan ar uppfyllda. Om sa
inte ar fallet, kan F-tandvard ibland godkannas i stallet, Ias om F-tandvard pa
sid. 4-5.

Nyckelpersoner i kommuner och palliativa team

De flesta som ar berattigade till N-tandvardsstod ar kdnda av kommunens
personal, t.ex. bistdandshandlaggare eller enhetschefer pa sarskilda boenden. |
varje kommun finns nyckelpersoner som ansvarar for att meddela
Tandvardsstdd Dalarna vilkka som ar berattigade till N-tandvardsstod.

Lakare och sjukskoterskor i Regionens Palliativa team meddelar
Tandvardsstdd Dalarna vilkka som far omfattande medicinsk
behandling/palliativ vard i hemmet och som darmed ar berattigade till N-
tandvardsstdd.
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Sjukvarden

Personer med stort personligt omvardnadsbehov men som inte har nagra
kommunala insatser kan vara okanda for kommunerna, likasa personer med
langvarig och allvarlig psykisk sjukdom. Dessa personer bor vanda sig till en
vardcentral eller dppenvardspsykiatrisk mottagning.

Lakare, distriktsskoterska eller psykiatrisjukskéterska, som kanner till
personens forhallanden, utfardar en blankett Beskrivning av
omvardnadsbehov:

Blanketten Omvardnadsbehov (gul) hittar du i Take Care och pa Internet
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-
dalarna/tandvardsstod/blanketter-och-dokument/

Fyll i pa datorn, skriv ut, signera och skicka till Tandvardsstéd Dalarna.

r Version 2019

REG

ION
DALARNA

Tandvardsstod Dalama
BESKRIVNING AV OMVARDNADSBEHOV
for bedémning av majlighet till sdrskilt tandvardsstéd, s.k. N-tandvard
Blanketten anvénds av medicinsk personal t ex lakare/sjukskéterska/psykiatrisjukskoterska. Den kan &ven
anvéndas av bistandshandlaggare, enhetschef eller motsvarande i kommunen, i de fall dér det &r osékert om
personen uppfyller kraven for tandvardsstédet N-tandvard.

Ar du ldkare, sjuk- eller psykiatrisjukskéterska? Las i sa fall detta férst:
= Om personen har beslut om LSS-insats — FYLL INTE | DENNA BLANKETT utan hénvisa till kommunens
LSS-handlaggare.
+ Om personen har pagaende hemtjénstinsatser - FYLL INTE | DENNA BLANKETT utan hénvisa till
kommunens bistandshandléggare eller enhetschef fér hemtjéansten.
+ Om personen bor i ett sarskilt beende, dvs. ett boende med personal dygnet runt - FYLL INTE | DENNA
BLANKETT utan hénvisa till enhetschefen pa boendet.

Personuppgifter
Fér- ach eftemamn Personnummer

Adress Telefonnummer

Tandvardsstod Dalarna utreder fallet och beslutar om tandvardskort kan
utfardas.

Ett gult tandvardskort skickas till berattigade personer. Tandvardskortet
berattigar till ett arligt kostnadsfritt hembesdk av en tandhygienist som ger
munvardsrad samt till n6dvandig tandvard pa tandklinik. Man kan fritt valja
behandling i Folktandvarden eller privattandvarden.

Tandvardskortet skall visas upp i original, tilsammans med legitimation vid
besok pa tandklinik, for att halso- och sjukvardens avgifter ska galla.

Samma avgifter och frikortsregler galler som inom sjukvarden.

Personer som inte ar folkbokforda i Dalarna kan ha tandvardskort med annat
utseende eftersom det ska utfardas av det landsting dar personen ar
folkbokford.



https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vardval-dalarna/tandvardsstod/blanketter-och-dokument/
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STB, Forsakringskassans sarskilda tandvardsbidrag

Det sarskilda tandvardsbidraget ingar inte i Regionens tandvardsstéd. Det
administreras av Forsakringskassan och ingar anda i detta dokument eftersom
det berdr en stor grupp manniskor, namligen de som har en sjukdom eller
funktionsnedsattning som medfor risk for forsamrad tandhélsa.

STB innebar att man far 600 kr/halvar att anvanda till tandlakar- eller
tandhygienistundersdkning eller till férebyggande behandling hos
tandhygienist. STB dras av direkt vid betalning pa tandkliniken.

Foljande sjukdomarftillstand ger ratt till STB:

* Muntorrhet p.g.a. langvarig medicinering

» Muntorrhet p.g.a. stralbehandling mot huvud eller hals
» Sjogrens syndrom

« KOL om syrgas eller naringsdryck ar ordinerad

» Cystisk fibros

+ Ulcerds kolit

* Crohns sjukdom

» Tarmsvikt om nutritions— eller vatskebehandling ar ordinerad
 Fratskador p.g.a. atstorning eller refluxsjukdom

* Svarinstalld diabetes

* Dialysbehandling

* Immunosuppression p.g.a. lakemedelsbehandling

» Organtransplantation — livslang immunosuppression

Lakarintyg kravs. Blanketten - Lakarintyg SOSFS 2012:16 Sarskilt
tandvardsbidrag hittar du i Take Care.

Fyll i pa datorn, skriv ut, signera och Idmna den till patienten. Patienten tar sedan
lakarintyget med sig till tandvardskliniken.

ﬁ LAKARINTYG

Socialstyrelsen for sarskilt tandvardsbidrag till
férebyggande tandvardsatgarder
enligt 2 kap. 1 a § lagen (2008:145)
om statligt tandvardsstod

1. Personuppgifter

Efternamn och féramn

Personnummer

Ingen annan blankett for lékarintyg godkénns fér STB.
Las mera om STB:

Socialstyrelsens foreskrift: 2012-12-11.pdf (socialstyrelsen.se)



https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2012-12-11.pdf
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Egen begaran om utredning av ev. mojlighet till
tandvardsstod

Pa Internet finns formularet for allmanheten, Férfragan om tandvardsstod.
forfragan tandvardsstod blankett.pdf (regiondalarna.se)

r Version 2019

REGION
DALARNA

Tandvardsstod Dalama
Region Dalarnas sarskilda tandvardsstod

Funderar du om du sjilv eller nagon i din narhet kan ha ratt till Region Dalarnas tandvardsstéd?
Svara pa fragorna nedan, sa tar vi kontakt med dig och reder ut eventuella majligheter.

Skicka formularet till Tandvardsstéd Dalarna, Box 712, 791 29 FALUN

Man fyller i sina uppgifter och skickar formularet till Tandvardsstdd Dalarna,
som sedan hjalper till att s6ka bland de olika stbden.

Vid fragor kontakta oss

Handlaggare

Tandvardsstod Dalarna — Tandvard for sarskilda patientgrupper
Postadress: Tandvardsstod Dalarna, Box 712, 791 29 Falun

Tfn: 010 - 249 42 02

E-post: tandvardsstod@regiondalarna.se

Bedomningstandldkare
Tfn: 023 - 49 01 57

E-post: bedomnings.tandlakare@regiondalarna.se

Bilaga
Landstingsdirektérens verkstallighetsbeslut och rutiner for Lakarintyg for
tandvardsstdd (LD15/03006).



https://www.regiondalarna.se/contentassets/632122ddb99b4d6d9e7bdd197628d1a8/forfragan_tandvardsstod_blankett.pdf
mailto:tandvardsstod@regiondalarna.se
mailto:bedomnings.tandlakare@regiondalarna.se
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR4G8T/publicerat/Dokument/95ff5b76-8b58-4dfc-9288-1e03d53d3f8b/L%C3%A4karintyg%20f%C3%B6r%20tandv%C3%A5rdsst%C3%B6d.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR4G8T/publicerat/Dokument/95ff5b76-8b58-4dfc-9288-1e03d53d3f8b/L%C3%A4karintyg%20f%C3%B6r%20tandv%C3%A5rdsst%C3%B6d.pdf
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