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Ladmna in dina hormon-
lakemedel till apoteket

Om p-pléster, p-ringar och andra hormonldkemedel
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Ladmna anvédnda och éverblivna
hormonldkemedel till apoteket!

Anvénder du p-piller eller andra lékemedel som innehéller
hormoner2 Lamna alltid in Iékemedel som blivit &ver till ett
apotek. Ldmna in bade anvénda och oanvénda p-plaster och
p-ringar, eftersom upp till 20 procent av hormonerna kan finnas
kvar i produkten &ven efter att du har anvént den.

Du kan lémna dina éverblivna ldkemedel pé vilket apotek som
helst. Apoteken ser till att det tas om hand pa ett miljdsakert sétt.

0 Du far aldrig spola ned lékemedel i toaletten. Hormon-
|&kemedel som sprids i miljén &r skadligt f&r fiskar och
andra vattenlevande djur.
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Gor sa har

® Hormonplaster: vik ihop, légg i originalférpackningen
och lémna in p& apotek.

® Hormonringar: légg tillbaka i den aterférslutningsbara
pasen och lémna in pé apotek.

* Overblivna tabletter, vagitorier och krémer som
innehaller hormoner: |lémna in pé apotek.

Har du fragor? Kontakta ditt nérmaste apotek eller den
mottagning som skrivit ut [dkemedlet.

Tack for att du bidrar till en battre miljo!
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