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1 Strategi för äldreomsorg 
 

Detta projekt är initierat av sektionen för Socialtjänst inom avdelningen för Vård och Omsorg på 
SKR. Målsättningen är att strategin ska utgöra ett konkret stöd för kommunerna i hur framtidens 
äldreomsorg ska kunna möta behoven. Strategin ska även utgöra underlag för intressebevakning 
gentemot staten. Flera perspektiv kommer att ingå så som personalförsörjning, välfärdsteknik och 
förebyggande insatser för att stärka egna förmågor och därmed minska eller skjuta upp vård och 
omsorgsbehoven. Kommunernas samarbete med enskilda, anhöriga och civilsamhället kommer 
särskilt att belysas framförallt vad gäller förebyggande och kompletterande insatser. 

2 Bakgrund  
 
Bakgrunden till strategin är de framtida utmaningar som äldreomsorgen står inför. Det inkluderar 
den väntade demografiska utvecklingen, de rekryteringsmässiga utmaningar kommunerna står 
inför, de begränsade ekonomiska resurserna samt de brister och kvalitéer som finns i 
verksamheterna har idag. 

3 Syfte 
 
Syftet med strategin är att förbättra förutsättningarna för att kunna möta behoven av äldreomsorg 
med hög kvalitet i hela landet inom ramen för de förutsättningar som finns vad avser ekonomiska 
och personella resurser.  

4 Omfattning och avgränsningar 
 
Strategin ska omfatta kommunalt beslutade insatser inom äldreomsorg. Det kan inkludera såväl 
biståndsbedömda insatser som bredare förebyggande insatser som initieras, finansieras eller 
utföras i samarbete kommuner eller regioner och andra aktörer. 
 
Strategin ska förhålla sig till annat pågående arbete inom SKR och pågående samt avlämnade 
statliga utredningar som verkar i den riktning som strategin syftar till. 
 
Flera perspektiv kommer att ingå så som personalförsörjning, välfärdsteknik och förebyggande 
insatser för att stärka egna förmågor och därmed minska eller skjuta upp vård och 
omsorgsbehoven. Det inkluderar förändrade arbetssätt, digitalisering, kompetensförsörjning, 
arbetsmiljö, effektivisering, omställning till Nära Vård, samverkan mellan sjukvård och omsorg. 
Kommunernas samarbete med enskilda, anhöriga och civilsamhället kommer särskilt att belysas 
framförallt vad gäller förebyggande och kompletterande insatser
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5 Samband 
 

 Utredningen Nationell samordnare för kompetensförsörjning inom vård och omsorg om 
äldre (S 2019:04) 

 God och nära vård - En primärvårdsreform (SOU 2018:39) 
 Framtidens socialtjänst (S 2017:03) 
 Utredningen Införande av fast omsorgskontakt i hemtjänsten 
 Teknik, kvalitet och effektivitet - med den äldre i fokus. 
 Förfrågningsunderlag från kommunerna till externa utförare. 
 Heltidsfrågan i välfärden 
 Visionen för E-hälsa 

6 Kontaktpersoner 
  

Emma Henriksson, projektledare, SKR 
Greger Bengtsson, äldresamordnare, SKR 
Kerstin Malmport, konsult, SKR 

7 Tidplan och ekonomi för genomförandet av projektet 
 

Arbetet med strategin pågår från mars 2020 till december 2021. Arbetet ska underställas 
politiska beslut sommaren 2021 följt av implementeringsarbete resterande del av 2021  
 
Kostnaderna för projektet avser lönekostnader, resor och administration för projektledare. 
Dessutom avsätts budget för en skrift. De totala kostnaderna för projektet beräknas till  2 mkr 
375 tkr som finansieras med förbundsgemensamma medel. 
 

 
Åtagande t o m Kalkyl timmar kostnader 

Projektledare  
Deltid from 200301 

Tom 211231 

60% i månaden 
under två år 

1.8 mkr 

Material på webb 

el skrift 

 75 tkr 

Del av Kerstin 
Malmports tjänst 
under perioden 2020-
04 01-2020 12 31  

30% 300 tkr 

Resor mm  200tkr 
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8 Projektmål  
 
Målen är; 

- Ta fram en rekommendation till landets 290 kommuner som innehåller konkreta förslag 
inom områdena förebyggande arbete, samarbete med närliggande aktörer, 
teknikanvändning, arbetssätt och bemanning. 

- Skapa förutsättningar till förbättrade arbetsmetoder med stöd av struktur, evidensbaserad 
praktik och genom att utgå utifrån den äldres behov.  

- Belysa behov av förändrat lagstöd för att kunna möta behoven av äldreomsorg med hög 
kvalitet. 

- Förankra rekommendationen i landets 290 kommuner samt påbörja arbetet med att ta fram 
länsövergripande handlingsplaner. 

 

8.1 Resultat  

 
 Rekommendation avseende teknik, arbetssätt och bemanning. 
 Publicering på webben av goda exempel från kommuner och enskilda utförare. 
 Information och kommunikation om rekommendationerna till Sveriges alla kommuner 
 Genomfört minst tre workshops för att få delaktighet i framtagandet av innehållet i 

rekommendationen.  
 Införande av rekommendationerna i kommunerna genom att erbjuda workshops, 

utbildningar, seminarier.  
 Indikatorer framtaget för att kunna följa effekten av implementeringen av strategin. 
 

9 Övrigt 
 
Styrgrupp 
Avdelningsdirektör Vård och Omsorg Fredrik Lennartsson, ordförande 
Avdelningsdirektör Arbetsgivarpolitik Agneta Jönk 
Chefsekonom Annika Wallenskog 
Sektionschef Åsa Furén-Thulin 
Sektionschef Emma Spak 
Äldre expert Greger Bengtsson 
Avdelningsdirektör Digitalisering Jenny Birkestad 
 
 
Vid behov adjungeras sektionschef Ann-Sofi Eriksson från TS. 
 
Referensgrupp med kommunalt verksamma företrädare 
 
Löpande förankring med Föreningen Sveriges socialchefer, FAMNA, Vårdföretagarna, 
Socialchefsnätverket, Socialstyrelsen, IVO, Myndigheten för Vård- och omsorgsanalys samt 
pensionärsorganisationer, Anhörigas riksförbund, Nationellt Kompetenscentrum Anhöriga och 
Funktionsrätt Sverige som företrädare för brukarorganisationer, samt fackliga företrädare från 
Kommunal, Vårdförbundet, SSR och Vision. 


