
Utvärdering av 
tillnyktringsplatserna

Bakgrund 

Planering

Välfärdsrådet 2020-12-16



Beskrivning av uppdraget

• Uppdraget innefattar att genomföra en utökad utvärdering av verksamheten vid 
länets TN-platser med utgångspunkt i det samverkansavtal som ingicks mellan 
parterna (2017). 

• Utvärderingen ska innehålla en noggrann redogörelse av verksamhetens resultat 
samt förslag till förbättringar och/eller utveckling av verksamheten. 

• Utvärderingen ska utgöra underlag för beslut om finansieringsmodell och ett 
eventuellt tecknande av nytt avtal om TN-verksamhet mellan Region Dalarna och 
länets kommuner. 

2020-12-16 Välfärdsrådet
Henrietta Forsman, Utvecklingsledare, Avd Hälsa och välfärd 

henrietta.forsman@regiondalarna.se
2



Bakgrund

• Tillnyktringsverksamhet

”Att bereda alkohol- och drogpåverkade personer omvårdnad, viss medicinsk 
insatsberedskap och någonstans att vistas under en kortare tid under den akuta 
berusningen.” 
(Samverkansbeslutet sept-17)

• LOB

Lagen (1976:511) om omhändertagande av berusade personer m.m.
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Bakgrund

• Nationell satsning 2014-2016

Medel till regioner och kommuner för att stödja lokalt utvecklingsarbete i syfte att 
förbättra stöd- och behandlingsinsatser vid omhändertagande av berusade 
personer. 

 Landsting och kommuner tillsammans med polisen för att gemensamt 
utveckla alternativa lösningar till förvaring i arrest av personer 
omhändertagna enligt LOB.

 I Dalarna tecknades ÖK landsting – kommuner – polisen
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Bakgrund

• Samverkansbeslutet sept-17

- Öka den medicinska säkerheten i omhändertagandet av 
berusade 

- Förhindra dödsfall i arrest

- Öka möjligheten till tidig upptäckt och tidiga insatser

Samverkansbeslutet innefattar avtal som ska ses som underavtal till ÖK Missbruk 
och beroende som åligger regioner och kommuner. 
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Tillnyktringsplatserna

• Mora 1 st, Akutmottagningen

• Avesta 1 st, Akutmottagningen

• Falun 4 st, Beroendecentrum Falu lasarett
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Bakgrund – nationellt perspektiv

• LOB har inte hanterats som en vårdlag – debatterats sedan lagens tillkomst

• Andelen förda till vård (ca 10%) respektive arrest i stort sett oförändrad

• Fortsatta och mer långsiktiga åtaganden från huvudmännen krävs för bestående, 
omfattande och långsiktiga effekter

Polisens tillsynsrapport, 2019; Vårdanalys rapport, 2018; Kartläggning polisen och SKR (Underlag från utredare Anders Printz, 2020)

2020-12-16 Välfärdsrådet
Henrietta Forsman, Utvecklingsledare, Avd Hälsa och välfärd 

henrietta.forsman@regiondalarna.se
7



Bakgrund

• Chefsnätverket 200306

- Tydligare fokus på avtalets utformning

- Tidsperioden alltför för kort (sedan sept-19)

- Behov av att ytterligare tydliggöra och precisera uppdraget/ 
utvärderingens innehåll

• Välfärdsrådet 200311

- Förutsättningar måste ges för mer utförlig utvärdering
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Uppdraget

• Chefsnätverket, 200508

- utvärderingen godkänns i sin nuvarande utformning 

- Chefsnätverket tillstyrker arbetsgruppens förslag om en avtalsförlängning 
arbetsgruppen ges nytt uppdrag med att ta fram en utvärdering 

- stöd tillhandahålls genom utvecklingsledare från Avdelningen för Hälsa 
och välfärd 
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Uppdraget

• Välfärdsrådet, 200617:

Välfärdsrådet beslutade att rekommendera kommunerna och regionen: 

- att förlänga ”Samverkansbeslut avseende tillnyktringsverksamhet” 
per den 24 maj 2017 (reviderad 170922) innebärande att beslutet gäller 
t.o.m. 2021-11-30 samt 

- att en ny utvärdering ska vara genomförd innan 2021-03-30. Om inte ett 
nytt samverkansbeslut träffas innan 2021-06-30 upphör verksamheten 
2021-11-30. 
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Privatperson/
Närstående

Ambulans

Polis 
LOB

Hemmet

TNE Falun

Psykiatrin
Säter

Akutmott
Falu las

Psykiatrin
Säter

Akutmott
Falu las

Hemmet

Arrest

Kartläggning – TNE, Falun

Vårdas ej vid TNE, Falun

Vårdas vid TNE, Falun

2020-12-16 Välfärdsrådet
Henrietta Forsman, Utvecklingsledare, Avd Hälsa och välfärd 

henrietta.forsman@regiondalarna.se
11



Privatperson/
Närstående

Ambulans

Polis 
LOB

Hemmet

Psykiatrin
Säter

Akutmott (TN-plats)
Mora alt 

Avesta lasarett

Psykiatrin
Säter

Akutmott (TN-plats)
Mora alt 

Avesta lasarett

Hemmet

Arrest

Kartläggning – Avesta/Mora

Vårdas ej vid TN-plats, Mora alt Avesta

Vårdas vid TN-plats, Mora alt Avesta
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- Individperspektiv

- Verksamhets-/samverkansperspektiv



Frågeställningar

• Hur har vården vid TN-platserna bedrivits?

• Hur kan gruppen personer som vårdats vid TN-plats beskrivas?

• I hur stor utsträckning har TN-platserna nyttjats i relation till det totala antalet 
polisomhändertaganden enligt LOB?

• Finns lokala skillnader i länet avseende nyttjandet av TN-platserna?
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Frågeställningar

• Vilka möjligheter till uppföljning/kontakt med socialtjänst har funnits för den som 
vårdats vid TN-plats? 

• Hur har samverkan kring TN-verksamheten uppfattats ur ett kommunperspektiv?

• Vilka förslag till förbättringar och/eller utveckling av TN-verksamheten finns ur 
TN-verksamheternas, kommunernas och polisens perspektiv? 

• Vilka ekonomiska medel har tillförts TN-verksamheten och hur har dessa medel 
använts? 
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Arbetsprocess och tidsplan
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Okt-20 – Dec-20 Inledande dialoger med nyckelpersoner i TN-verksamheterna, hos polisen
samt med kommunrepresentant. Förankring i Chefsnätverket och
Välfärdsrådet.

Dec-20 – Feb-21 Genomförande av utvärderingen (datainsamling, analys och sammanställning)

2021-02-19 Redovisning av utvärderingen Chefsnätverket

2021-03-25 Redovisning av utvärderingen Välfärdsrådet


