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Fokus pa psykisk
halsa | Dalarna

7-11 oktober 2019




6 orter | Dalarna — alla kommuner
representerade samt regionen!

« MORA, Alvdalen, Orsa, Malung, Vansbro
- BORLANGE, Gagnef, Leksand, Rattvik

* FALUN

* LUDVIKA, Smedjebacken

« SATER

« AVESTA, Hedemora




of

Forslag pa aktiviteter
——

* FOrelasningar

« Seminarier

* Workshops

» Oppet Hus p& avdelningar

* Prova pa —

» Upplevelser

* ROrelse for psykisk halsa

» Utstallning

« Sag & Musik

Var och en av
samverkansparterna
star for sina egna
kostnader.

2019-04-15
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Tankta medarrangorer

« Psykiatrin bade region och kommun » Frisk & Fri, ABC samt Tornet
* Finsam « Attention

» Orsa besoksgrupp » Autism & Asperger

* Anhdrigstod « Organiserade Aspergare

* IFS « SPES

« Svenska OCD forbundet « Suicidprevention

« RSMH « Balans

« Fontanhuset « Hjarnkoll

« Familjekallan » Spelberoendes férening i Borlange
- BUP * Peer Support

» Boendestddjare » Svenska kyrkan

« X-cons * Ria

« AA « Verdandi

* RFSL « Lankarna

* Levande bibliotek

2019-04-15 Psykiatriveckan




Sa har skulle ett program kunna se ut... i

Plats: Falu Lasaretts Foreldsningslokal
o (Minget annat stir

Mindag 1 oktober

**Oppet hus pd avd
*(ppet hus pd BUP
“*BUP - foreldsning

*Sticidprevention —
information fran suicdprevention-
samordnaren i ldnet

**Hinsam- foreldsning
*§ing och musik fr
psykisk hdlsa

Tisdag 8 oftober

*(Onpet hus pi vd

“*Oppet hus pa BUP

0BS! Annan lokal.
Dalarnas Nitverk for psyhisk
hiilsa anordnar Temadag pd
Hiaskolan Dalarna & Scandic
Lugnet fir personal inom
Halso-sjukvard.

Temat r samsjuklighet
Psyhisk Ohilsa/
missbruk/beroende

e separat program fGr dagen.

Onsdag 9 oktober
*Oppet hus pa avd
*Oppet hus pa BUP
10.00-{200 0BS! Lokal:

Hom och triiffa:

RUG vuxenpsykiatri

RUG ldre

RUG barn & unga

RUG missbruk/beroende
RUG Funktionsnedsdttning

13.00-16.00

*AtstGrningar foreldsning
med Frisk & i

“*Oppet hus pa AB(+Tornet
1830-2030

“**RKSI Foreldsning

Torsdag 10 oktober

World Mental Heolth Day
*Oppet hus pa avd

“*Oppet hus pa BUP
“**Familjekllan- firelsning
**RSMH-foreldsning
“*Fontdinhuset -foreldsning
“*Balans-foreldsning

DALARNA

Fredag 11 oktober

*(Onpet hus pi vd

**Oppet hus pd BUP

** Peer Support - information
*Anhdrigkurator-information

** Rarelse for psykisk hilsa

** BoendestGd-information

* Personliga ombud-information

2019-04-15

Psykiatriveckan



