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Riskgrupper för covid-19 
Folkhälsomyndigheten rekommenderar årlig vaccination mot covid-19, 

inför höst- och vintersäsong, till samtliga personer 65 år och äldre samt till 

personer 18–64 år i riskgrupp. 

Riskgrupper för covid-19 för personer 18 år och äldre 

innefattar följande diagnoser/tillstånd: 

• Hjärt- och kärlsjukdom inklusive stroke (hypertoni som enda diagnos 

ingår ej) 

• Kronisk lungsjukdom såsom KOL eller svår instabil astma 

• Diabetes mellitus typ 1 och 2 

• Leversvikt 

• Njursvikt 

• Immunsuppression på grund av behandling, organtransplantation, 

blodcancersjukdomar eller annan immunhämmande sjukdom/tillstånd, 

t.ex. Downs syndrom. 

• Sjukdomar eller tillstånd som leder till nedsatt lungfunktion eller 

försämrad hostkraft och sekretstagnation (till exempel extrem fetma, 

neuromuskulära sjukdomar eller en flerfunktionsnedsättning). 

• Graviditet (efter graviditetsvecka 12). För de gravida som har en 

ytterligare riskfaktor kan vaccination ske även före graviditetsvecka 13. 

• Annan sjukdom eller tillstånd som orsakad nedsatt hälsotillstånd på ett 

sätt som gör att covid-19 riskerar att få ett allvarligt förlopp.* 

*Exempel på sådana sjukdomar eller tillstånd kan vara demens, psykisk sjukdom eller 

skadligt alkohol- eller drogbruk, som orsakat en nedsatt kroppslig hälsa. 

Personer som rekommenderas en dos kan avstå denna om de redan haft 

bekräftad covid-19 under innevarande säsong.**  

**Vilken period som avses kan variera från år till år och kommuniceras i samband med aktuell 

vaccinationsinsats 

Åldersgränser i rekommendationen avser den ålder som uppnås innevarande 

år. En rekommendation för vuxna gäller från 18-årsdagen.  

 



Särskilda riskgrupper som rekommenderas två doser årligen 

Personer 80 år och äldre, samt personer 65–79 år med dagliga 

omsorgsinsatser i hemmet, rekommenderas en ytterligare dos vaccin mot 

covid-19 under våren för att säkerställa ett gott skydd året runt.  

Särskilda rekommendationer för barn 

Barn under 18 år rekommenderas vaccination mot covid-19 vid ökad risk 

för allvarlig covid-19, efter enskild läkarbedömning och med 

läkarordination. 

 


