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Det framtida samverkansarbetet | lanet
- psykisk halsa och missbruk/ beroende

Avdelningen for halsa och valfard (RSS Dalarna)
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Bakgrund och utgangspunkter:

Psykisk halsa

« Uppdrag psykisk héalsa och dverenskommelse inom psykisk halsa, SKR
« Kraftsamling for psykisk halsa

* Regional handlingsplan psykisk halsa

Missbruk och beroende

ANDTS - alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar
Nationella kunskapsstod, tex VIP, PSV

TSI Barn & unga missbruk och beroende (SKR)

Miniworkshop i nov barn/unga missbruk och beroende

Regional samverkansoverenskommelse missbruk och beroende
Slutrapport RUG barn/missbruk, 2018

Tillnyktringsverksamhet

Samsjuklighet forsok 2020
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Samsjuklighet

* Ansvaret for personer med samsjuklighet i form av missbruk och beroende
och annan psykiatrisk diagnos eller narliggande tillstand vilar pa flera
huvudman. Forutom halso- och SJukvarden och socialtjansten kan ett
flertal andra aktorer vara involverade vid vard- och stodinsatser.

 Personer med samsjuklighet ar en ofta mycket sarbar grupp som behdver
bra stdd, vard och behandling. Det forutsatter att samverkan mellan
kommunerna och regionerna fungerar.

* Behov av samtidiga och samordnade insatser
- sarskilt sarbara for brister i samverkan
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Samsjuklighet — statlig utredning

» Syftet med uppdraget ar att skapa battre forutsattningar for att barn och
vuxna med allvarliga beroendeproblem och samtidig psykisk ohalsa ska
kunna fa en samordnad, behovsanpassad och patientcéntrerad vard och
Iomgo{g som ar av hog kvalitet och som kan erbjudas pa lika villkor | hela
andet.

« Sarskild utredare blir Vardforbundets nuvarande kanslichef och
regeringens tidigare psykiatrisamordnare Anders Printz.

* Forslag lamnas senast 30 november 2021.
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Samsjuklighet - Socialstyrelsens a
redovisning

DALARNA

« Socialstyrelsens redovisade regeringsuppdrag ’_’KartléF ning av samsjuklighet i
form av psykisk ohalsa och beroendeproblematik” (20 9(1

Foreslar pa 6vergripande organisatorisk niva:

Plan for personcentrerad vard, omsorg och samverkan

Utveckling av gemensamma utbildningsblock utifran professionernas och huvudméannens behov
Standardiserat vard- och insatsforlopp for samsjuklighet (VIP) — for vuxna respektive barn/unga
Fornyad satsning och implementering — integrerade eller samverkande team

Utvardering av olika organisatoriska modeller for integrerad samverkan

Utvardering av olika ekonomiska styrmedel i relation till férutsattningar for god samverkan

- Behover omsattas till aktiviteter i regioner och kommuner
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Samsjuklighet — OK 2021

- Overenskommelse Psykisk halsa 2021

Overenskommelsen innehaller en fortsatt satsning pa att skapa
forutsattningar for en mer sammanhallen vard och omsorg for
personer som behoéver insatser fran flera huvudméan. Personer med
samsjuklighet | beroende och annan samtidig psykiatrisk diagnos ar en
sarskilt prioriterad grupp. Gemensam kompetensutveckling framjar
samarbete och kan 6ka anvandningen av basta tillgangliga kunskap.

- Lansgemensamma medel samsjuklighet: ca 7,6 miljoner
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Lanschefsnatverket 201218: ul
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Att genomfora en bred behovsanalys:

1. En bred behovsanalys genomfors i syfte att systematiskt undersoka kunskapsbehovet
for att stodja socialtjansten och halso- och sjukvarden inom omradet psykisk halsa inkil.
missbruk och beroende. Behovsanalysen ska bidra till ett underlag for langsiktiga
prioriteringar och beslut om utvecklingsarbeten.

Parallellt med p. 1 behovsanalysen foreslas att under 2021:

2. Stodja implementering I lanet av reviderad regional 6verenskommelse missbruk och
beroende samt nytt kunskapsstdd, Vard- och insatsprogram (VIP) missbruk och beroende.

3. Ytterligare fordjupa arbetet inom tva fokusomraden: Barn och unga och samsjuklighet.
Hari inryms u(iapd_r_a att forvalta och planera insatser med stdd av eventuella statliga
stimulansmedel for 2021.
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Lanschefsnatverket 201218:

* Styrgruppen ansvarar for att arbetet enligt ovanstaende punkter
beskrivs narmare och forankras genom tydliga uppdrag som beslutas
av Lanschefsnatverket.

« Styrgruppen har gett Avdelningen for halsa och valfard (RSS) |
uppdrag att utarbeta forslag pa fortsatt (konkretiserat) arbete och

tillvAgagangssatt.

» Lanschefsnatverket valkomnade forslagen och det understroks

sarskilt att behovsanalysen skulle komma att utgora ett viktigt
underlag infor fortsatt utveckling av samverkan inom omradet.
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