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Patientinstruktion endast för insamling av flytande avföring  
 

VÄNLIGEN LÄS NOGA HELA PROVTAGNINGSANVISNINGEN INNAN DU BÖRJAR 
 
1 Förberedelse 

 
Du behöver en speciell provtagningsburk som du fått av din vårdgivare att ta ett avföringsprov i. 
Burken har en sked som sitter fast i locket. 
 

 
2 Gör så här 

 
1. Använd ett rent engångskärl, tex djup papperstallrik/rondskål för att samla den flytande avfö-

ringen 
2. Skruva av locket på provtagningsburken och använd skeden i locket för att överföra 5-6 skedar 

(ca 3.mL) till burken. Skruva på locket.  
4. Se till att burken är ren på utsidan, skölj med vatten och torka vid behov.  
5. Märk etiketten med personnummer och namn eller med etiketten som du har fått från din vård-

givare. Skriv provtagningsdatum och klockslag på etiketten. 
6. Förvara provet helst i kylskåp och lämna in till laboratoriet eller vårdgivare helst samma dag 

men inom 3 dygn efter provtagning.  
 
 
 

 


