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Uppdragsdirektiv via den regionala samverkans- och 

stödstrukturen (RSS Dalarna) till LPO Barn och unga 

Revidering av länsövergripande rutin vid hälsoundersökning av 
barn och unga som vårdas utanför det egna hemmet 
 
1. Bakgrund 

I Dalarna finns en länsövergripande rutin vid hälsoundersökning av barn 

och unga som vårdas utanför det egna hemmet. Rutinen utgör ett 

komplement till Socialstyrelsens föreskrifter HSLF-FS 2019:19. Den 

regionala rutinen hänvisar vidare till Region Dalarnas rutin: 

Hälsoundersökning på begäran av socialtjänsten på vårdcentral, 

barnmottagning och tandvårdsklinik med anvisning för bokning till aktuell 

vårdinrättning. Regionens rutin inkluderar en remissmall.  

Den nuvarande regionala rutinen löper ut den 1 januari 2022.  

2. Uppdraget till LPO 

Länschefsnätverket för förvaltningschefer (Länschefsnätverket) 

beslutade på möte 210924 att ge LPO Barn och unga i uppdrag att 

revidera den länsövergripande rutinen.  

Uppdraget innefattar att se över behov av revidering av rutinens innehåll 

och förlänga giltighetstiden. LPO ska även överväga om det finns 

ytterligare utvecklingsbehov av rutinen och dess anhängiga  dokument. 

LPO kan tillsätta en arbetsgrupp att utföra uppdraget och kan precisera 

uppdraget i en mer detaljerad uppdragsbeskrivning för arbetsgruppen.  

LPO Barn och unga redovisar uppdraget till Styrgrupp för 

Länschefsnätverket och Länschefsnätverket.  

Avdelningen för hälsa och välfärd (RSS Dalarna) utgör stöd till LPO Barn 

och unga under uppdraget och bistår med beredning, förankring m.m..  

Kontakt:  
Stefan Nielsen, LPO-samordnare stefan.nielsen@ltdalarna.se 
Tfn: 079-098 64 88 
 
Tanja Mårtensson, Avdelningschef Hälsa och välfärd (RSS Dalarna) 
tanja.martensson@ltdalarna.se 
Tfn: 076-695 44 62 
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