
 

 

 

 
Utbildning i andrologi 

Hur ser mäns sexuella hälsa ut? Hur kan vi stötta och hjälpa de som har problem? 
  
Kunskapsnätverket hiv/STI Mellansverige bjuder in till en utbildning om andrologi där vi kommer 
att beröra följande områden:  
 

 Vad vet vi om mäns upplevda sexuella hälsa? 
 Vilken typ av sexuella problem söker män för? 
 Hur söker män hjälp för sexuella problem? 
 Olika sätt att prata om sexuella problem med män 
 Exempel på generella råd och specifika psykologiska interventioner i behandling för 

sexuella problem hos män 
 
Utbildningen ges via Teams och är helt kostnadsfri. Målgrupp är främst personal inom primärvård 
och ungdomsmottagning. Samma utbildning ges vid två olika tillfällen. 
  

 
 

DATUM OCH ANMÄLNINGSLÄNK: 
 
7 november kl. 9-16: https://link.webropolsurveys.com/EP/9982F144F737F725  
 
19 november kl. 9-16: https://link.webropolsurveys.com/EP/E5A9CA4F0911EDF7  
 
 
 
Föreläsare: 
 
Malin Drevstam, socionom, leg. psykoterapeut och sexolog. Hon driver en egen mottagning, 
undervisar i sexologiska ämnen på högskolor, universitet och institut samt är författare till flera 
böcker.  
 
Stefan Arver, överläkare och forskare på Karolinska Institutet. Stefan är specialiserad på 
endokrinologi och andrologi och är en internationellt erkänd expert på mäns hälsa.  
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Fördjupningsdel i klinisk andrologi 
Diagnostik och behandling av mäns sexuella hälsa 

 

Denna utbildning riktar sig till hälso- och sjukvårdspersonal som vill fördjupa sin kunskap om mäns 
sexuella hälsa, med fokus på kliniska aspekter av andrologi. Under utbildningen kommer Stefan 
Arver att fördjupa sig i komplexa frågor som rör mäns hormonella balans, könsrelaterade problem, 
infertilitet och psykologiska aspekter av sexuell dysfunktion.  
 
Utbildningen ges via Teams och är helt kostnadsfri. Målgrupp är hälso- och sjukvårdspersonal som 
har viss förkunskap i andrologi.  
 

 
 

DATUM OCH ANMÄLNINGSLÄNK: 
 
9 december kl. 9-12: https://link.webropolsurveys.com/EP/5E858A731208DD1F  
 
 
 
Föreläsare: 
 
Stefan Arver, överläkare och forskare på Karolinska Institutet. Stefan är specialiserad på 
endokrinologi och andrologi och är en internationellt erkänd expert på mäns hälsa.  
 
 
 
 

För frågor och funderingar kring föreläsningarna, kontakta: 
 
Marie Björlin, marie.bjorlin@regionuppsala.se tfn 018-6110385 
Sara Bylund, sara.i.bylund@regiongavleborg.se tfn 026-155150 
 
 
Kunskapsnätverket hiv/STI Mellansverige 
Regionerna Dalarna, Gävleborg, Sörmland, Uppsala, Västmanland, Örebro bildar tillsammans Kunskapsnätverket hiv/STI Mellansverige. Syftet är att 
finna möjliga samordningsvinster, ge hiv/STI frågorna större tyngd, finna gemensamma utvecklings- och forskningsområden samt ge möjlighet till 
kunskapsöverföring mellan de deltagande länen. Målsättningen är att minska antalet hiv/STI fall, främja psykisk och sexuell hälsa samt minska 
antalet oönskade graviditeter.  
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