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• ÖK God och nära vård 2024 - En personcentrerad och patientsäker hälso- och sjukvård 

med primärvården som nav 

• Överenskommelse psykisk hälsa och suicidprevention 2024

• Överenskommelse om omställning till en långsiktigt hållbar socialtjänst 2024
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ÖK 2024



1. Utvecklingen av den nära vården med primärvården som nav 

2. Goda förutsättningar för vårdens medarbetare 

3. Förstärkning av ambulanssjukvården 

4. Inriktning för vård och behandling av sällsynta hälsotillstånd 

5. Nationella kvalitetsregister 

6. Insatser för att förbättra antibiotikaanvändningen 

7. Strukturerad information om läkemedel för förbättrad patientsäkerhet 
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ÖK GNV - utvecklingsområden

Dalarnas 

kommuner: ca 25 

mkr

RD: 

ca 90 mkr



I syfte att skapa långsiktighet, förutsägbarhet och goda planeringsförutsättningar 

för kommuner och regioner och andra berörda aktörer, och i avvaktan på en 

kommande nationell strategi inom området psykisk hälsa och suicidprevention, 

har parterna enats om att inriktningen på överenskommelsen 2024 i stort kvarstår 

oförändrad från föregående.
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ÖK psykisk hälsa 2024



• Ett utvecklat arbete för att främja psykisk hälsa, förebygga psykisk ohälsa och suicid bland barn 

och unga samt insatser för att stärka första linjens vård och barn- och ungdomspsykiatrin 

(regionen och länsgemensamma)

• En mer sammanhållen, behovsanpassad och personcentrerad vård och omsorg för personer med 

samsjuklighet eller omfattande behov (länsgemensam)

• En kunskapsbaserad och säker vård och omsorg (region och kommuner)

• En systematisk patient-, brukar- och anhörigmedverkan i vården och omsorgen (länsgemensam)

• Ett stärkt och utvecklat suicidpreventivt arbete (länsgemensam)

• En förstärkt psykiatrisk traumavård (region)
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ÖK psykisk hälsa utvecklingsområden 



1. Ett utvecklat arbete för att främja psykisk hälsa, förebygga psykisk ohälsa och suicid bland barn och unga 

samt insatser för att stärka första linjens vård och barn- och ungdomspsykiatrin. (Regionen och 

länsgemensamt) 6 330 883 kr 

2. En mer sammanhållen, behovsanpassad och personcentrerad vård och omsorg för personer med 

samsjuklighet eller omfattande behov 8 947 874 kr

3. En systematisk patient-, brukar- och anhörigmedverkan i vården och omsorgen 1 000 000 kr

4. Ett stärkt och utvecklat suicidpreventivt arbete 5 445 343 kr
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Insatsområden länsgemensamma medel ÖK psykisk 
hälsa 2024
21 724 099 kr



Ingång överenskommelse 2024:
• Förberedande år inför en mer långsiktig ÖK från 2025

• Syfte: Skapa långsiktighet, förutsägbarhet och goda planeringsförutsättningar

• Arbete: Förbereda kommunerna inför att den nya socialtjänstlagen träder i kraft
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ÖK hållbar socialtjänst 2024



1. En mer förebyggande och lätt tillgänglig socialtjänst

Förebyggande arbete kan förhindra eller motverka att ett behov eller problem uppstår, 

men även att redan uppkomna behov eller problem upprepas, förvärras eller blir mer 

omfattande. Med förebyggande arbete kan även framtida behov fördröjas. 

2. En kunskapsbaserad socialtjänst 

Målet med kunskapsstyrningen inom socialtjänsten är att bästa tillgängliga kunskap 

används och att ny kunskap kontinuerligt utvecklas, delas och omsätts av professionen. 

Ovanstående prioriteringar är beredda inom regeringskansliet - övriga delar är 

fortfarande under beredning.

Prioriterade områden ÖK 2024



Fördelning av medel 2024

• 650 tkr per kommun (lika fördelning)

• Kommunerna får använda medel till att genomföra läges- och 

behovsanalyser och planering inför den nya socialtjänstlagen.

• Rekvireras av respektive kommun från Socialstyrelsen utan 

ansökningsförfarande



Socialstyrelsens uppdrag
• Socialstyrelsen ska ge stöd till kommunerna i arbete med läges- och behovsanalyser

(tillsammans med SKR). Socialstyrelsen ska senast den 30 september 2025 lämna en 

redovisning till Regeringskansliet (Socialdepartementet) med en samlad analys av 

kommunernas lägesbilder inför den nya socialtjänstlagen samt redovisning av 

myndighetens arbete

• Socialstyrelsen ska med utgångspunkt i kommunernas behov också planera för och 

förbereda nationella kompetenshöjande insatser för att stödja kommunerna i 

omställningen och genomförandet av den nya socialtjänstlagen

• Socialstyrelsen ska även analysera och bedöma vilken roll regionala eller lokala 

forsknings- och utvecklingsenheter kan spela i utvecklingen av en mer 

kunskapsbaserad socialtjänst, t.ex. genom ett nationellt samordnat stöd, t.ex. genom ett 

nationellt samordnat stöd för implementering och uppföljning av metoder och arbetssätt i 

verksamheten



RSS Dalarna 
VP 2024-2026 och Aktivitetsplan 

2024



• Ingen egen juridisk person

• Införlivad i RDs mål- och budgetprocess- lite missvisande

• Uppdrag och aktiviteter förankras och rapporteras i samverkansorganen

• Fr.o.m. i år samverkan och synk med SUD på HDa och förankring i LCHNV och 

VFR. 

• Länschefsnätverket godkände VP och aktivitetsplan 231215
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Annorlunda VP-process



RSS Dalarnas uppdrag

• Stödjer utvecklingen av en jämställd, jämlik och 

evidensbaserad praktik inom socialtjänsten och den 

näraliggande hälso- och sjukvården i Dalarna.

• Stödjer strategisk samverkan genom en regional 

samverkansstruktur.

• Stödjer samverkan mellan länets femton socialtjänster, och

mellan länets socialtjänster och Region Dalarnas 

näraliggande hälso- och sjukvård.

• Bedriver regionala utvecklingsarbeten i samverkan inom 

socialtjänsten och näraliggande hälso- och sjukvård.
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Välfärdsrådet

• Region Dalarna och Dalarnas 
kommuner

• Länets högsta politiska 
ledning för socialtjänst och 
hälso- och sjukvård

Länsnätverket för 
förvaltningschefer 

LCHNV

• Region Dalarna och 
Dalarnas kommuner

• Länets högsta 
tjänsteledning för 
socialtjänst och hälso- och 
sjukvård

Socialchefs-
nätverket 
SCHNV

• Dalarnas kommuner

• Länets högsta 
tjänsteledning för 
socialtjänst

Styrgrupp 
SCHNV

Välfärdsrådets

presidium

Styrgrupp 
LCHNV

RSS Dalarnas 
samverkansstruktur

Beslutande 
samverkansorgan
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RSS samverkansstruktur 
Regionala grupperingar och nätverk 



Uppdragsgivare inom RSS Dalarna
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Regional 

nivå

Nationell 

nivå

Välfärdsrådet 

Länsnätverket för förvaltningschefer 

(LCHNV)

Socialchefsnätverket 

SCHNV

Ger uppdrag till RSS 

Dalarna

Arbetsgrupper, 

referensgrupp, LPO, 

nätverk med flera

Utvecklingsledare från 

RSS driver uppdrag ofta 

med stöd av olika 

grupperingar bestående 

av personer med sak- och 

områdeskompetens från 

huvudmännens 

verksamheter. 

På regional nivå beslutas om 

uppdrag utifrån både 

nationella styrsignaler och 

regionala prioriteringar.

Regional 

nivå

Välfärdsrådet 

Länsnätverket för förvaltningschefer 

LCHNV



RSS Dalarnas verksamhetsmål
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Jämställd, jämlik och 

evidensbaserad socialtjänst och 

närliggande hälso- och sjukvård

Stödja kunskaps- och 

kompetensutveckling

Driva en hållbar och 

ändamålsenlig

samverkansstruktur

Främja samverkan
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VP 2024-2026 och Aktivitetsplan 2024



2024-02-15

Några uppdrag 2024
Yrkesresan Barn och unga 
(kommunsamverkan) 

Kurstillfällen vår och 
höst 
Kursadministration 

Inom ramen för 
aktuell 
genomförandeplan 
och nationella 
uppföljningsmått 

Uppföljning och 
rapportering till 
Socialchefs-
nätverket 
(SCHNV) 
(Styrgrupp för 
YR).   

Yrkesresan 
Funktionshinder 
(kommunsamverkan) 

Förberedelser vår, 
kursstart höst 
Kursadministration 

Inom ramen för 
aktuell 
genomförandeplan 
och nationella 
uppföljningsmått 

Uppföljning och 
rapportering till 
SCHNV 
(Styrgrupp för 
YR)  

 

Stödja implementering av 
SIP 
(kommun- och 
regionsamverkan) 
 

Utveckling av 
metodplattform för SIP 
på RSS 
hemsida/samverkansw
ebb PLUS. 
Samverkan med 
SUD/HDa och sprida 
resultat av forskning om 
implementering av en 
viss metod för 
brukardelaktighet vid 
SIP.  
Stödja implementering 
av SIP genom 
delregionala 
funktionsnätverk ”SIP-
ambassadörer”. 
Docka i SIP- rutiner till 
Cosmic Link.  

Uppbyggnad av 
plattform med 
innehåll av bl.a.  
metodstöd,  
kompetensutveckling, 
forskning om SIP. 
Sprida 
forskningsresultat 
tillsammans med 
SUD. 
Uppstart samarbete 
och ev. 
breddinförande av 
SIP-metod.  
Uppföljning av 
implementering av 
funktionsnätverk 
”SIP-ambassadörer” 

Fortsättning från 
RSS uppdrag 
om 
samsjuklighet 
från 2021.  

 Lärprocess god och nära 
vård 
(kommun- och 
regionsamverkan) 
 
 
 

Uppstart lärprocess i 
några lokala 
systemledningar.  
 

Genomförande i 
enlighet med 
lärprocessens olika 
uppställda moment. 
Avslutningskonferens 
för kunskapsspridning 
på regional nivå 

Utifrån 
färdplanen i 
Strategi GNV 

 

Hemsjukvårdsavtalet 

(kommun- och 

regionsamverkan)

Regional samverkans-
överenskommelse (RÖK) 
för kvinnofrid 
(kommun- och 
regionsamverkan) 
 

Slutförande av RÖKen  
Stödja förankring och 
beslut om RÖK 
Lanseringskonferens 
Påbörja stöd för 
implementering på lokal 
nivå  

Beslut om rek. i 
Välfärdsrådet 
Beslut i resp. 
organisation 
Plan för stöd till  
implementering 
 

Uppdrag från 
Välfärdsrådet 
och inom ramen 
för  
SKRs 
kvinnofrids-
satsning 2021-
2023 

 

Stödja implementering av Socialstyrelsens kunskapsstöd om normbrytande beteende och 

återfall i brott 

(kommunsamverkan) 

Möta nya SoL” 

(kommunsamverkan) 

(kommun- och regionsamverkan) 

 

 


