
Aylas egna ord:

”Din släkt är din kropp, Ayla. Pappa är 
huvudet, mamma är händerna, dina 
farbröder fötterna, och så vidare. 

Händer det något med en del av din kropp, 
så angår det oss alla.  

Gör du något dumt med en del av din 
kropp så får vi alla skulden”.

Ur Pia Höjebergs ”Aylas saga”, 2004
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• Presentation av oss

• Vad är ett regional 
resurscentra?

• Idé och Syftet

• Varför är det viktigt?

• Mål

• Tidsperspektiv

• Vilka aktörer berörs

• Förutsättningar 

• Namn på kontakt person

• Välkommen med frågor

Det här kommer vi att beröra idag



Vad är ett regional resurscentra?

Med ett regionalt resurscentra avses en regional, kommun-

och myndighetsgemensam verksamhet mot 

hedersrelaterat våld och förtryck som kan vara uppbyggd 

på flera olika sätt beroende på länets förutsättningar och 

behov.



Idé

RC ska fungera som ett komplement till ordinarie skydds- och 

stödstrukturer. 

Verksamheten inte ska ta över myndigheters ansvar att ge stöd, 

hjälp och skydd, utan vara en lågtröskelverksamhet som fångar 

upp individer som kan behöva samhällets hjälp. 

RC ska så snabbt som möjligt slussa vidare den som är i behov av 

stöd, hjälp och skydd.



Erbjuda stöd till 
yrkesverksamma 
som möter den 

utsatta 
målgruppen. Detta i 

form av 
konsultation, 

vägledning och 
kompetenshöjande 

insatser.

Verka för att synliggöra, 
uppmärksamma och 
beakta behovet hos 
målgruppen i alla 

relevanta sammanhang, 
samt påtala brister och 

lyfta goda exempel.

Erbjuda stöd 
och 

rådgivning 
till den 
utsatta 

målgruppen

Resurscentraverksamheternas syfte



Varför är det viktigt?

• En samordnad funktion i länet

• Stärka kompetensen för de yrkesverksamma

• Fånga de utsatta för att lättare vända sig till en gemensam plattform 

som Resurscentra istället för en ensam aktör

• En samordnad funktion i länet kan stödja både yrkesverksamma och 

de utsatta



Vad är projektmålet inom RC satsningen

Målet är att utveckla en regional, kommunal- och 

myndighetsgemensam samverkansmodell för barn och 

vuxna som är utsatta eller riskerar att utsättas för, 

hedersrelaterat våld och förtryck 

En sådan modell  kan innebära samlokalisering av 

socialtjänst, hälso- och sjukvård samt polis med 

flerspråkig kompetens för att underlätta stöd och skydd, 

inklusive för personer som medverkar i brottsutredningar.



Övergripande mål

Barn och vuxna som är eller riskerar att bli utsatta för någon 
form av hedersrelaterat våld har jämlik tillgång till anpassat 
och specialiserat stöd och hjälp av god kvalitet oavsett 
vistelseort i landet

Resurscentraverksamheternas mål



Förankringsfas Etableringsfas Genomförandefas Uppföljningsfas

Tidsram

Här är vi 



Tidsplan för höstens arbete riktat mot er

• Informationsmöte den 19 
oktober kl.14:00-15:00

• Förankringsseminarium 
arbetsgrupp november 2021

• Förankringsseminarium 
referensgruppsgrupp 
november 2021



Vilka aktörer kan exempelvis beröras i första 

hand?

Socialtjänst, strategisk personal på regional 
nivå,(Region Dalarna, RSS, Hälso- och sjukvård), 
Polis, Åklagarmyndigheten, representanter från, 
Barnahus i Dalarna



Förutsättningar för att nå målet

Att möjliggöra deltagande för mellanchefer och yrkesverksamma 

vid olika aktiviteter och insatser under projektets utveckling

Att sakkunniga finns samlade är avgörande för projektets 

utveckling



VI KAN GÖRA SKILLNAD och 

det arbetet börjar nu!

”Det är värt vilket pris som helst att få se en slocknad 

blick lysa upp på nytt, få se ett leende tändas hos den som 

tycktes ha glömt att le, få se tillit vakna på nytt hos den 

som inte längre trodde på något eller någon.” 

Helder Camaras



Era reflektioner/frågor till oss

• Namn på kontakt person



Tack för oss
Våra kontaktuppgifter:

Valentina Söderberg, projektledare

valentina.soderberg@lansstyrelsen.se

Telefon: 010 225 03 89 

Rusmira Pérez Dervisic

rusmira.perezdervisic@lansstyrelsen.se

Telefon: 010-225 04 30

Soledad Alarcón Helling

soledad.alarcon.helling@lansstyrelsen.se

Telefon: 010-225 05 47
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