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Syfte

• Vi behöver ställa om vården för att på ett effektivt sätt möta våra 
patienters behov utifrån våra förutsättningar i Dalarna.

• Vårdkartan är ett verktyg som ska kunna ge kunskapsunderlag till 
detta arbete. 

• Vårdkartan 1.0
• Ta fram en översikt över den vård vi producerar i nuläget i Region Dalarna:

• Visuell och tydlig
• Användbar och meningsfull
• Så enkel som möjligt

• Ska kunna användas som underlag i resonemang kring framtidens 
vårdutbud i Region Dalarna
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DEMO
Vårdkartan 1.0



Vägen framåt för Vårdkartan…

v.14 2023
(1.0)
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Sommaren 
2023
(2.0)

Slutenvård Folkbokföring Listning Patientgrupper Vårdkostnader
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…



Vårdplatser utifrån behov
Sommar 2023 Falu lasarett 



Vad är skillnaden?

• Utgångspunkten är det 
förväntade behovet

• Förbereder oss gemensamt mot 
det uppsatta målet

• Målet är uppsatt utifrån 
patientbehovet men ger även en 
önskad effekt av god arbetsmiljö 
och en rimlig beläggningsgrad

• Varje enhets möjlighet av 
tillgänglighet sammanställdes

• Varje chef och verksamhet 
fokuserar på sitt och sina 
utmaningar

• Dålig eller ingen förberedelse för 
vad som väntar under 
sommaren. 
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Vart kan vi vårda våra medborgare om det 
är inte är på sjukhuset?

• Vi behöver en långsiktig plan för vilka patienter vi faktiskt kan omhänderta utanför sjukhuset med 
rätt kompetensteam och bra digitala lösningar. 

• Sommaren 2023 kan ses som en möjlighet för att skapa förståelse för Nära vård omställningen i 
hela hälso och sjukvården. 

• Om vi kan öka tillgänglighet till läkarkompetens för dem som möter medborgarna i hemmet och i 
samtal via 1177 kan vi förhoppningsvis öppna upp möjligheter för fler undvikabara
slutenvårdstillfällen och besök på akutmottagningar. Då det även finns en påvisad svårighet att få 
hem patienter som är färdigbehandlade idag kan det uppstå en dubbeleffekt – en undvikbar 
inskrivning och en undvikbar färdigbehandlad patient i våra slutenvårdsängar. 
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