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Aktuellt från Klinisk kemi 
 

- Angående dygnssamling av urin 
Klinisk kemi och farmakologi i Uppsala har mildrat kravet på syratillsats i 

urinsamlingar. 

Kravet har tagits bort från analyserna 5-hydroxiindolacetat (5-HIA), 

Vanilmandelat (VMA), Homovanillat (HVA) och Metoxikatekolaminer. 

Syratillsatta prover kommer fortfarande att tas emot. 

 

Vi vill dessutom passa på att påminna om att fylla i uppgifterna om 

urinvolym och samlingstid på remissen innan dygnssamlingen hälls upp i 

provrör. 

Ange på remissen om stickprov tagits istället för samling. 

 

 

Johanna Gustafsson 

Processledare provtagning och Automation, Klinisk kemi Falun 

 

- Justerat referensintervall för barn gällande S-Folat 
Från och med 2024-10-23 ändras referensintervallen för barn under 10 år 

för S-Folat enligt nedan:  

Barn 0-1 år ≥21 nmol/L 

Barn 2-9 år: ≥12 nmol/L 

Intervallen baseras på en ny studie med data från tyska barn som inte fått 

folatberikad kost. Förändringen görs i kvalitetsförbättrande syfte och avser 

att spegla dynamiken i folatnivåerna under de första levnadsåren. 

Referensintervallet för barn från och med 10 år förblir oförändrat och 

detsamma som för vuxna; >7,0 nmol/L. 

 

 

Frida Gregoriusson 

Specialistläkare, Klinisk kemi 

 

 



3 (5) 
 
 

Labnytt nr 9, 2024 
Ansvarig utgivare: Verksamhetschefer 

Laboratoriemedicin, Patologi och Cytologi 

 

 
 
 LABORATORIEMEDICIN DALARNA 
KLINISK KEMI KLINISK MIKROBIOLOGI TRANSFUSIONSMEDICIN 
Avesta lasarett, 0226-49 61 47 Falu lasarett, 023-49 24 12 Avesta lasarett, 0226-49 61 49 
Borlänge sjukhus 0243- 49 71 13  Borlänge sjukhus 0243- 49 72 20 
Falu lasarett, 023-49 21 55  Falu lasarett, 023-49 24 91 
Ludvika lasarett, 0240-49 51 67  Ludvika lasarett, 0240-49 51 64 
Mora lasarett, 0250-49 34 50  Mora lasarett, 0250-49 34 50 
 PATOLOGI OCH CYTOLOGI DALARNA 
 KLINISK PATOLOGI OCH CYTOLOGI 
 Falu lasarett, 023-49 25 42 

 

- Påminnelse från Region Örebro, byte av urinrör för 

samtliga narkotikaanalyser 
På grund av instrumentbyte har vi inte längre möjlighet att analysera 

narkotika i urin på de gamla plaströren (de med grå skruvkork). Istället 

kommer analyserna utföras på vakuumrör 6 mL, beige kork, lev.art.nr. 

368501.  

  

  

Alternativt på vakuumrör 9,5 mL, beige kork, med konisk botten. Lev.art.nr: 

365000  

  

 

  

Hör av er vid eventuella frågor och funderingar.   

Victoria Ekström  

Processansvarig drogscreen  

victoria.ekstrom@regionorebrolan.se 

 

Paul Pettersson  

Specialistläkare  

paul.pettersson-pablo@regionorebrolan.se 
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Aktuellt från Klinisk mikrobiologi  
 

- Provtagningsmaterial för Difteriodling 
Prov ska skickas till Karolinska sjukhuset för Difteriodling. Enligt Karolinska 

sjukhuset ska TRANSWAB lila användas, men eSwab-rosa kan användas 

också för Difteriodling och PCR. 

Provtagningsanvisning Difteri odling - Region Dalarna 

 

Hong Yin 

Överläkare, Klinisk mikrobiologi 

  

https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vard-och-behandling/laboratoriemedicin/provtagningsanvisningar/provtagningsanvisningar-a-o/d/difteri-odling/
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Information om Labnytt 

 
 

- Åsikter och synpunkter 
Vid frågor eller synpunkter på våra tjänster, kontakta 

info.laboratoriemedicin@regiondalarna.se 

 

Det går också bra att registrera förbättringsförslag i Synergi.  

 

- Registrera/avregistrera mailadress 
Beställ eller avbeställ mejl med länk till senaste Labnytt vid utgivning: 

info.laboratoriemedicin@regiondalarna.se 

 

- Här hittar du Labnytt: 
Region Dalarnas intranät INBLICK 

Laboratoriemedicins arbetsrum 

Hälso- och Sjukvårdsnytt 

 

 

Region Dalarnas externa webbsida 

Plus - för samarbetspartners och vårdgivare, Laboratoriemedicin 

www.regiondalarna.se Plus - Vård - Laboratoriemedicin 

 

mailto:info.laboratoriemedicin@regiondalarna.se
mailto:info.laboratoriemedicin@regiondalarna.se
http://www.regiondalarna.se/

