
 

 
Fortsättning organisering och samordning av arbetet med 
kunskapsstyrning   inom socialtjänst och hälso- och sjukvård,

Repetition…

1. Remissvar Vårdförlopp kognitiv svikt vid demenssjukdom

2. Gapanalys Vård- och insatsprogram (VIP) Schizofreni 
förstagångsinsjuknande 

3. Vårdförlopp på ingång 

4. LPOer under bildande

5. Regionalt vårdkompetensråd



Kunskapsstyrningens olika delar

Kunskapsstöd Uppföljning
& analys

Verksamhets-
utveckling

Ledarskap

• Handböcker
• Riktlinjer
• Vägledningar
• Rekommendationer
• Beslutsstöd 
• Akademisk forskning

Beskriva, mäta och 
dokumentera enskilda 
personers problem/behov, 
insatser och resultat och 
aggregera informationen och 
göra en analys av det som 
uppföljningen visar

Åtgärder som syftar till att 
förbättra resultatet av en 
insats eller ett arbetssätt 
utifrån funna brister

Se till att bästa tillgängliga 
kunskap används, att 
resultaten följs upp och 
analyseras och att 
verksamheten arbetar med 
kontinuerliga förbättringar 
utifrån funna brister

Källa: SKR

SYFTE: Bästa tillgängliga kunskap i mötet med den enskilda brukaren, patienten. 



Uppdrag RSS Kunskapsstyrning socialtjänst och 
närliggande hsv
RSS ska verka för:
- Är nationell dialogpart för att stödja 
huvudmännen om kunskapsutveckling och 
kunskapsstyrning
- Samverkan i frågor som rör socialtjänsten och 
närliggande hälso- och sjukvård mellan kommuner 
och mellan kommuner och region.
- Stödja utvecklingen av evidensbaserad praktik på 
regional och lokal nivå
- Identifiera behov av kunskapsutveckling.
- Samla och sprida bästa tillgängliga kunskap och 
beprövad erfarenhet.
- Stödja systematisk uppföljning och analys.
- Stödja systematiskt förbättringsarbete och 
implementering.
- Stödja kompetensutveckling (SUD?).
- Verka för brukarmedverkan och brukarinflytande.

Utveckling pågår. Förtydligande av roller uppdrag RSS/SUD



• Huvudmannagruppen

• Partnerskapet

• Staten

• SKR

Nationell nivå

• Regionala samverkans- och 
stödstrukturer (RSS)

• Ledamöter i NSK-S

• 21 län

Regional nivå

Lokal nivå – Kommun

• Socialchef/
socialnämnd

• Socialtjänstens 
verksamheter

• 290 kommuner

Brukare

Aktörer och aktiviteter inom socialtjänstens kunskapsstyrning

Socialtjänsten

Exempel på aktiviteter

• Sätter mål
• Styr, finansierar och fördelar resurser
• Utgår från bästa tillgängliga kunskap
• Gör lokala anpassningar av kunskapsstöd
• Tillhandahåller insatser och stöd efter individer och invånares 

behov
• Följer upp systematiskt och utför egenkontroll
• Analyserar resultat
• Arbetar med ständiga förbättringar
• Sprider goda exempel och erfarenheter inom organisationen

Lokal nivå – Kommun

• Socialchef/
socialnämnd

• Socialtjänstens 
verksamheter

• 290 kommuner

Exempel på aktiviteter

• Synliggör kunskapsluckor och utvecklingsbehov
• Stödjer anpassning av befintliga kunskapsstöd
• Genomför praktiknära forskning
• Ger struktur och stöd för implementering
• Stödjer förbättringsarbete och verksamhetsutveckling
• Stödjer uppföljning och analys
• Stödjer lokal kunskapsproduktion
• Stödjer erfarenhetsutbyte och lärande
• Stödjer samverkan mellan kommuner och mellan kommuner 

och regioner i frågor som rör socialtjänst, men ibland även 
hälso- och sjukvård och skola

• Regionala samverkans- och 
stödstrukturer (RSS)

• Ledamöter i NSK-S

• 21 län

Regional nivå

Exempel på aktiviteter

• Tar fram nationella kunskapsstöd
• Säkrar tillvaratagandet av lokala behov och synpunkter
• Säkrar användbarheten i nationella kunskapsstöd
• Samordnar arbetet med nationella indikatorer
• Stödjer uppföljning, jämförelser och analyser
• Samverkan till exempel i NSK-S, Partnerskapet och samråd mellan 

Rådet för styrning med kunskap och Huvudmannagruppen

• Staten

• SKR

Nationell nivå

Klicka på respektive 
nivå för mer 
information. 



Kunskapsstyrning hälso och sjukvård
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6 NPO  med kommunrepresentanter 

6 RPO med kommunrepresentanter
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Kommunerna i regionernas ks-system

Utnämnande till LPO RPO och NPO gnm
beslut i LCHNV samt regionens 
kunskapsstyrningsgrupp-beredning. 



Kommunernas system för kunskapsstyrningRegionernas system för kunskapsstyrning

Samordning med regionernas 
kunskapsstyrningssystem



LPO
Rehab, hab, 

hjälpm.

LPO
Levn.vanor

Lokalt
Primärsvårds

-råd

Regionernas ks-system
Nationella kunskapsstöd avseende hälso- och 

sjukvård och samverkan

LPO
Barn o 
unga

LPO
Äldres 
hälsa

LPO
Psykisk 
hälsa

6 RPO med kommunrepresentanter

Nationell plattform för evidensbaserad 
praktik 

Nationella kunskapsstöd avseende 
socialtjänsten och samverkan

RSS

LAG Remiss 
PSVF kognitiv 
svikt/demens

LAG
ÖK barns och ungas hälsa

LAG Regional ÖK 
missbruk/beroende 

LAG
Inflytandeprojektet

LAG
Regional ÖK psykisk 

funktionsnedsättning

LAG SUS
LAG En samlad UH

I Dalarna prövar vi att organisera och samordna arbetet 
inom de båda systemen (i samverkansfrågor)

Implement. 
VIP skadligt 
beroende/
missbruk

LAG
Impl. ÖK Rehab, hab, 

hjälpmedel
Införande 

PSVF 
Schizofreni 

del 1
Remiss PSVF 

Rehabilitering 
(generisk) 



Länsnätverket för 
förvaltningschefer (LCHNV) 

region och kommun

Styrgrupp LCHNV

Roller och strukturer

RSS Dalarna Avd. för hälsa och välfärd
Planering, beredning, processledning, samordning, koordinering- i samarbete med regionens ks-organisation

Socialchefsnätverket (SCHNV)
18 socialchefer

Välfärds
-rådet

Arbetsgrupper 
(kommunsamverkan)

Styrgrupp SCHNV 
(kommunrep. LCHNV)

Yrkesresan

Samverkans-
lösningar 

familjehem, 
BVC etc. 

LPO
Rehab, hab, 

hjälpm.

LPO
Levn.vanor

Lokalt
Primärsvå

rdsråd

LPO
Barn o 
unga

LPO
Äldres 
hälsa

LPO
Psykisk 
hälsa

LAG Remiss 
PSVF kognitiv 
svikt/demens

LAG
ÖK barns och ungas hälsa

LAG
Inflytandeprojektet
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LAG
Impl. ÖK Rehab, hab, 

hjälpmedel

Införande 
PSVF 

Schizofreni 
del 1

Remiss PSVF 
Rehabilitering 

(generisk) 

Region 
KSG-B
HSN, 
RS,RF

Kommun 
socnämnd

KS,KF

Styrgrupp 
för god 

och nära 
vård
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kunskapsstyrning   inom socialtjänst och hälso- och sjukvård,

Repetition…

1. Remissvar Vårdförlopp kognitiv svikt vid demenssjukdom

2. Gapanalys Vård- och insatsprogram (VIP) Schizofreni 
förstagångsinsjuknande 

3. Vårdförlopp på ingång 

4. LPOer under bildande

5. Regionalt vårdkompetensråd



•

Under 
etablering

19
(12+7)

Beslutade

6

Arbete med 
framtagande 
av innehåll 

pågår

8

Under etablering (12+7)

Intro-uppstart pågår
• Diabetes med hög risk för fotsår
• Grav hörselnedsättning
• Jättecellsarterit
• Knäledsartros
• Långvarig icke-malign smärta
• Palliativ vård
• Traumatisk hjärnskada 
• Ångest och depression
• Höftledsartros, del 2
• Schizofreni, del 2
• Svårläkta sår
• Sömnrelaterad andningsstörning 

och obstruktiv sömnapné

Bemanning pågår
• Epilepsi
• Inflammatorisk tarmsjukdom
• Självskadebeteende
• KOL, del 2
• Sepsis, del 2
• Levnadsvanor (generiskt modell)
• (Lungfibros)

Samtliga personcentrerade och sammanhållna vårdförlopp
Uppdaterad 201117

Framtagande pågår
• Sepsis
• Kognitiv svikt vid demenssjukdom
• Osteoporos- sekundärprev. efter 

fraktur
• Hjärtsvikt
• Rehabilitering (generisk modell)
• Reumatoid artrit, del 2
• Stroke, del 2
• Varicer och venösa bensår

Beslutade (6)
• Reumatoid artrit
• Höftledsartros – primärvård
• Stroke och TIA 
• KOL
• Kritisk benischemi
• Schizofreni – förstagånginsjuknade

Beslut 
höst 2020

Remiss 
höst 2020



Öppen remiss vårdförlopp 2020-2021

Remissdatum Antal

16 sept - 27 nov 3
• Hjärtsvikt
• Kognitiv svikt vid misstänkt demenssjukdom
• Osteoporos sekundärprevention efter fraktur

15 februari Ingen?

15 april 2-3

15 september Några/flera

15 november flera

En samlad webbsida på 
kunskapsstyrningvard.se 
för alla remisser av 
kunskapsstöd 2021



 

 
Fortsättning organisering och samordning av arbetet med 
kunskapsstyrning   inom socialtjänst och hälso- och sjukvård,

1. Remissvar Vårdförlopp kognitiv svikt vid demenssjukdom, LPO 
Äldres hälsa

2. Gapanalys Vård- och insatsprogram (VIP) Schizofreni 
förstagångsinsjuknande, LPO psykisk hälsa 

3. Vårdförlopp på ingång 

4. LPOer under bildande

5. Regionalt vårdkompetensråd


