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Central förvaltning 
Hälso- och sjukvårdsenheten 
Avdelningen för Hälsa och välfärd 

 

Minnesanteckningar 
Datum: 2022-12-22 
Dnr:  HSN 2022/41 

 

 

 

Länsnätverket för förvaltningschefer (Länschefsnätverket, LCHNV)  
Datum: 16 december 2022 
Tid: Kl. 9.15 - 11.30   
Plats: Digitalt Teams 

 
Närvarande: Anna Ståhlkloo, Jesper Karlsson, Carina Johansson, Annelie Granath, Åsa 

Dedering, Marie Olsson, Anna Yttervall, Maria Jonsson, Mikko Talala, Elisabeth Zimmer, 

Maria Ronsten, Inga-Lill Frank, Jonas Fors, Marie van Geffen-Blomberg (Tf Vansbro), Anna 

Frisk-Gustafsson (Tf Hedemora), Pernilla Söderlund, Pernilla Elings-Pers, Ulf Lilja (Tf 

Leksand), Jonas Hampus, Helen Kastemyr, Sofia Knöös, Jeanette Hjortsberg, Tanja 

Mårtensson, Stefan Nielsen samt föredragande enligt nedan. 

 
Anteckningar:   
 

1. Mötets öppnande 
 

2. Godkännande av dagordning 
 
I dagordningen saknades punkten ”Övriga frågor”. Den lagdes till som punkt 13. 
Ett par övriga frågor anmäldes, varvid dessa främst hanterades under punkt 7 om 
SUS-samverkan.  
 
Länschefsnätverket beslutade:  
att godkänna dagordningen efter att punkten “Övriga frågor” lagts till. 
 

3. Föregående minnesanteckningar, 221118 
 
Inga synpunkter lyftes på föregående minnesanteckningar. 
 
Länschefsnätverket beslutade:  
att lägga minnesanteckningarna till handlingarna. 
 

4. Rapporter och delgivningar 
 
Tanja Mårtensson föredrog ärendet. En revidering av arbetsordningen för 
Länschefsnätverket ska genomföras. Tanja skickar ut ett förslag till 
Länschefsnätverket efter beredning i Styrgruppen och önskar då få synpunkter på 
förslaget. 
 
Länschefsnätverket beslutade:  
att lägga informationen till handlingarna. 
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5. Ny ordförande och vice ordförande Länschefsnätverket 2023 

Föredragande: Tanja Mårtensson, Chef RSS Dalarna 

 

Kommunerna och regionen alternerar ordförandeskapet i Länschefsnätverket. För 

2023 innehar kommunerna ordförandeposten. Beslut om ordförande och vice 

ordförande fattas på nästkommande möte i Länschefsnätverket.  

Tanja föredrog ärendet. Ny ordförande från kommunerna kommer att beslutas vid 

Socialchefsnätverkets möte den 20 januari 2023 och därefter meddelas regionen.  

 

Länschefsnätverket beslutade:  

att lägga informationen till handlingarna. 

6. Rapport: Fortsatt process hemsjukvårdsavtalet 

Föredragande: Anna Ståhlkloo, Socialchef Mora kommun, Helen Kastemyr, 

Divisionschef Primärvård, Region Dalarna, Tanja Mårtensson, Chef RSS Dalarna 

På Länschefsnätverkets möte i september beslutades att ge Styrgruppen i 

uppdrag att ta fram förslag på fortsatta åtgärder utifrån utredningen av 

hemsjukvårdsavtalet ”En fungerande vård i hemmet är en förutsättning för att nå 

målen med god och nära vård”. 

Styrgruppen har sorterat vidare i förutsättningarna att driva processen och funnit 

att det föreligger flera svårigheter för Styrgruppen att ta sig an uppdraget. Det är 

dels en logistisk svårighet att få till stånd fler mötestider med Styrgruppens 

ledamöter, dels  kräver uppdraget en mer verksamhetsnära och till viss del en 

annan typ av (spets)kompetens.  

Mot denna bakgrund avser Styrgruppen med stöd av sitt tidigare mandat från 

Länschefsnätverket att ”handplocka” en mindre arbetsgrupp bestående av 

personer med särskild kompetens och erfarenhet av regional och kommunal 

hälso- och sjukvård i samverkan. Styrgruppen har arbetat med att förtydliga 

uppdraget till arbetsgruppen.  

Tanja, Anna och Helen föredrog ärendet och Länschefsnätverket ställde sig 

positiva till Styrgruppens förslag att utse en arbetsgrupp för översyn av 

hemsjukvårdsavtalet. 

 

Länschefsnätverket beslutade:  

att lägga informationen till handlingarna. 
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7. Rapport: SUS-samverkan lägesbild  

Föredragande: Lena Freijs, Områdessamordnare, Region Dalarna 

Rapport och statistik avseende återinskrivningar och utskrivningsklara patienter i 

länet m.m..  

 

Lena Freijs föredrog ärendet i en presentation med statistik över utskrivningar,  

bilaga 2. Därefter följde en dialog i Länschefsnätverket. En fråga som kom upp 

gällde hur kommunerna kan identifiera vilka patienter som ofta blir återinskrivna 

efter utskrivning, då det har varit svårt att få ut de uppgifterna. Det responderades 

att både primärvården och ambulansen kan ge information om sköra patienter 

som ofta återinläggs.  

 

SUS-gruppen presenterade även ett förslag för hur huvudmännen bör bemanna 

upp under kommande storhelger. Länschefsnätverket konstaterade att förslaget 

behöver beredas och förankras innan man kan fatta beslut om ett sådant förslag. 

Däremot uppmuntrades till att man på lokal nivå försöker hitta lösningar och 

överenskommelser för samverkan avseende in- och utskrivningar under 

julhelgerna. Se även p. 13 Övriga frågor. 

 

Länschefsnätverket beslutade:  

att lägga informationen till handlingarna. 

 

8. Rapport: Nya patientavgifter för hjälpmedel med högkostnadsskydd 

Föredragande: Sofia Knöös, Tf Verksamhetschef, Dalarnas Hjälpmedelscenter 

 

Från och med 1 januari 2023 kommer nya patientavgifter för hjälpmedel och ett 

gemensamt högkostnadsskydd att gälla inom Region Dalarna och länets 

kommuner.  

 

Sofia Knöös föredrog ärendet, bilaga 3. 

 

Länschefsnätverket beslutade:  

att lägga informationen till handlingarna. 
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9. Rapport: MHFA-satsningen 2022  

Föredragande: Cecilia Tegelberg, Suicidpreventionssamordnare, Therese Olsson, 

Brukarinflytandesamordnare, Region Dalarna   

 

Under 2022 har Länschefsnätverket beslutat att använda en stor andel av de 

länsgemensamma medlen enligt överenskommelse psykisk hälsa 2022 till insatser 

för att sprida utbildningskonceptet MHFA, Mental Health First Aid (”Första hjälpen 

psykisk hälsa”). Ett flertal instruktörer från både kommunerna och regionen har 

utbildats i konceptet. Rapportering om arbetet under 2022 och en framåtblick för 

det fortsatta arbetet med MHFA.  

Cecilia och Therese föredrog ärendet, bilaga 4. Inga frågor uppkom men beröm 

framfördes för hur viktig MHFA-satsningen och att den gör skillnad för 

medborgarna. 

Länschefsnätverket beslutade:  

att lägga informationen till handlingarna. 

 

10. Strategiskt samverkansarbete suicidprevention 

Föredragande: Jeanette Hjortsberg, Divisionschef Psykiatri, Region Dalarna 

Förra året genomfördes en revision av regionens suicidpreventiva arbete. Syftet 

med granskningen var att bedöma om regionens suicidpreventiva arbete var 

ändamålsenligt och effektivt. I revisionsrapporten konstaterades bland annat att 

regionen bör säkerställa att länets kommuner involveras i det suicidpreventiva 

arbetet i högra utsträckning samt att det bör öppnas upp för en revidering av 

regionens suicidpreventiva strategi, för att göra den mer ändamålsenlig utifrån ett 

samverkansperspektiv. Regionen uppmanades också att uppmuntra kommunerna 

att utveckla sitt strategiska suicidpreventiva arbete och där möjlighet finns, erbjuda 

regionalt stöd.  

I Vansbro kommun ut har ett samverkansprojekt bedrivits sedan flera år som har 

utmynnat i en handlingsplan för att stärka den psykiska hälsan och motverka 

suicid i Vansbro. Parter i handlingsplanen är kommunen, specialistpsykiatrin, 

vårdcentralen, ambulansen Norra Dalarna och polisen.   

Regionen avser att genomföra en länsövergripande satsning och nå ut till alla 

länets kommuner och likt Vansbro-projektet, stötta det lokala suicidpreventiva 

arbetet.  
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Jeanette föredrog ärendet, bilaga 5. Den Lokala arbetsgruppen (LAG) 

Suicidprevention som är under uppstart kommer att ha ett kontinuerligt pågående 

uppdrag över tid och kommer vara behjälplig kring uppstart av- och stöd till lokala 

suicidpreventiva samverkansarbeten liknande det i Vansbro kommun.  

 

Länschefsnätverket beslutade:  

att lägga informationen till handlingarna. 

 

11. Riktade statsbidrag 2023  

Föredragande: Tanja Mårtensson, Chef RSS Dalarna 

 

Vid framtagandet av kallelsen till förevarande möte är det oklart i vilken omfattning 

och inom vilka områden kommunerna respektive regionen kommer tilldelas riktade 

statsbidrag för 2023. Indikationer i budgetpropositionen och Tidöavtalet ger för 

handen att det kan antas att medel fortsättningsvis kommer att riktas för insatser 

till bland annat omställningen nära vård och området psykisk hälsa och 

suicidprevention.  

 

Styrgruppen har utifrån detta fört ett övergripande resonemang om vilka insatser 

som huvudmännen gemensamt kan utföra och finansiera med stöd av kommande 

statsbidrag under 2023.  

 

Tanja föredrog ärendet, bilaga 5. 

 

Länschefsnätverket beslutade:  

att lägga informationen till handlingarna.  

 

12. Aktuellt inom God och nära vård 

Föredragande: Helen Kastemyr, Divisionschef Primärvård, Region Dalarna, 

Tanja Mårtensson, Chef RSS Dalarna 

 

Tanja och Helen föredrog en presentation om det regionala stödet i 

omställningsarbetet och utmaningen med att organisera systemledningen i länet, 

bilaga 5. Det framhölls att POLSAM bör vara en del av länets systemledning, 

något som även uppmärksammats i Välfärdsrådet.  
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Helen tipsade om Nära vård-podden från SKR som finns att lyssna till på följande 

länk.  

 

Länschefsnätverket beslutade:  

att lägga informationen till handlingarna. 

 

13. Övriga frågor 

Efter avstämning med slutenvården föreslås att utskrivningar kan göras på 

juldagen kl. 13-15 och att områdessamordnarna är behjälpliga med att koordinera 

utskrivningar. Information kommer att skickas ut lokalt.  

https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/naravard/berattelserochstod/naravardpodden.29690.html

