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Hjalpmedel till fordldrar med funktionsnedsattning

Foradldrar med funktionsnedsattning kan behéva hjalpmedel som ger forutsattningar for 6kad
delaktighet eller mojliggor for foraldern att kunna skota sitt barn.

Gruppindelningen nedan ar utifran fyra aktivitetsomraden. Indelningen utifran aktivitetsomrade ar
tankt att vara en forsta vagledning for forskrivare och brukare. Hjadlpmedlen i nedanstaende
sortimentsoversikt ar exempel pa hjalpmedel till barn som kan underlatta for fordldrar med
funktionsnedsattning att kunna skota sitt barn géllande:

1. FORFLYTTNING
2. VILA

3. HYGIEN

4. SITTANDE/ATA

1. FORFLYTTNING
Mal: Att mojliggora forflyttning av barnet mellan olika platser, inom och utomhus.

Baby contact kniavagga:

Ger nybliven spadbarnsfordlder som anvander rullstol mojlighet att ha barnet i knat och samtidigt
forflytta sig. Kndvaggan satts fast med ett balte runt rygg och ben sa att den ligger sdkert och stabilt i
knat. Finns ocksa balte for barnet i vaggan.

- Brukarvikt: For nyfodda upp till ca 3 manaders alder.
- Leverantor: Mayday aid Kndvagga Babycontact - For foradlder i rullstol att komma nara sitt barn

(maydayaid.se)



https://maydayaid.se/hjalpmedel/babycontact-knavagga/
https://maydayaid.se/hjalpmedel/babycontact-knavagga/
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- Innermatt: 27x53 cm
- Kontakta hjalpmedelskonsulent for konsultation/radgivning och bestallning.

Sits panda futura

Ger foralderna mojlighet att forflytta barnet i stolen och att anpassa hdjden pa stolen utifran behov
och situation. Sits som kombineras med ett underrede pa hjul. Underreden finns i el eller hydrauliskt
och ar hoj- och sdankbart samt tiltbart. Finns i flera storlekar, 1-4. Kan kombineras med diverse tilloehor
som balte, brostsele, kdrhandtag, nackstdd etc.

- Leverantor: Etac

- For matt pa de olika storlekarna, besdk leverantérens hemsida: Sittsystem R82 Panda Futura
(etac.com)

- Brukarvikt: Max 50 kg

- Kontakta hjilpmedelskonsulent for konsultation/radgivning och bestéllning av sits och
underrede.

Specialanpassningar

Elrullstol eller manuell rullstol kan specialanpassas av tekniker pa Dalarnas hjalpmedelscenter for att
fordlder som anvander ett sddant hjalpmedel ska kunna fa med sig barnet. Viktigt att en noggrann
riskanalys gors pa eventuell specialanpassning och att identifiera 6vriga faror och bedéma risker i
samband med forskrivning.

En vardering av hur olika omgivningsfaktorer paverkar bedémningen ska inga i den samlade
analysen.


https://www.etac.com/sv-se/sverige/produkter/barn--junior/rullstolar--sulkys--sitta/r82-panda-futura/#variants-anchor
https://www.etac.com/sv-se/sverige/produkter/barn--junior/rullstolar--sulkys--sitta/r82-panda-futura/#variants-anchor
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2. VILA

Mal: Att mojliggora forflyttning av barnet i och ur sang samt méjlighet att komma nara barnet da det
ligger i sin sang.

Spjalsang Lotte:

Ger foraldrar, med funktionsnedsattning, en majlighet att vara nara sitt barn for att kunna ge trost
och trygghet. Kan stallas steglost i olika hojd for att fungera optimalt for foraldrar som anvander sig
av rullstol eller som har problem med muskelsvaghet eller skador i nacke och rygg. Lasbara hjul ingar
i standardutforandet och gor det enkelt att flytta sangen t ex vid stadning. Enkelt och sdkert att
Oppna och stanga grindarna, kan gdéras med en hand.

Max brukarvikt: 75 kg

- Leverantor: Mayday Aid Elmandvrerad hoj- och sankbar spjalsdang for foralder i rullstol
(maydayaid.se)

- Levartnr: 45100090

- Baddinnermatt: 60x120 cm

- Yttermatt: 70x141,5 cm

- Kontakta hjalpmedelskonsulent for konsultation/radgivning/bestallning.



https://maydayaid.se/hjalpmedel/elmanovrerad-hoj-sankbar-spjalsang-rullstol/
https://maydayaid.se/hjalpmedel/elmanovrerad-hoj-sankbar-spjalsang-rullstol/
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3. HYGIEN

Mal: Att mojliggbra att skota barnet i hygien och pa- och avkladningssituationer.

Skotbord Elit 80

Elit 80 Golv ér ett fristaende elektriskt hoj- och sédnkbart skotbord. Arbetshojden staller man latt in
med handkontrollen.

- Leverantor: Jeltec
- Leverantdrens hemsida: Elit 80 Golv (jeltec.se)
- Kontakta hjalpmedelskonsulent for konsultation/radgivning/bestallning

Kajsa elektriskt hoj- och sankbart skotbord

KAJSA &r ett elektriskt hoj- och sdnkbart skétbord som underlattar vid vard, av och pa kladning,
blojbyte med mera. Skdtbordet justeras med en enkel knapptryckning till optimal arbetshojd.
Arbetshdjden stalls elektriskt till en maxhojd fran 95 cm ner till den lagsta hojden pa 55 cm.

- Leverantor: Mayday aid


https://jeltec.se/elit-golv-80
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Leverantorens hemsida: Elektriskt hoj- och sdnkbart skotbord for fordlder i rullstol

(maydayaid.se)

Leverantoérens artikelnummer: 40010010
Max brukarvikt: 150 kg
Kontakta hjdlpmedelskonsulent for konsultation/radgivning/bestallning

Mobil hygienstol R82 Swan

Hygienstol pa hjul som gar att stélla in i [amplig h6jd. Det gar att tilta sitsenheten bakat for att ge
barnet en bekvam stallning . Finns i 6 storlekar varav tva minsta storlekarna ar aktuella nar det galler

sma

barn. Mojliggor att ge fordldern en bra arbetsstéllning vid tvattning av barnet samt majlighet att

forflytta barnet i hygienstolen. Kan kombineras med diverse tillbehér som tex balte, brostsele,
huvudstoéd och fotplatta for att ge gott stod for barnet som sitter i stolen.

Leverantor: Etac
Maxvikt brukare: 30 kg pa den minsta storleken och 60 kg pa den nast minsta storleken.
For matt pa de olika storlekarna, besok leverantérens hemsida: Hygienstol R82 Swan

(etac.comj

Kontakta hjalpmedelskonsulent for konsultation/radgivning och bestallning.



https://maydayaid.se/hjalpmedel/elektriskt-hoj-och-sankbart-skotbord/
https://maydayaid.se/hjalpmedel/elektriskt-hoj-och-sankbart-skotbord/
https://www.etac.com/sv-se/sverige/produkter/barn--junior/bad-och-toalett/r82-swan/
https://www.etac.com/sv-se/sverige/produkter/barn--junior/bad-och-toalett/r82-swan/
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4. SITTANDE/ATA

Mal: Att mojliggora for foraldern att hjalpa barnet bland annat i matsituation.

Sits panda futura

Ger foralderna mojlighet att forflytta barnet i stolen och att anpassa hdjden pa stolen utifran behov
och situation. Sits som kombineras med ett underrede pa hjul. Underreden finns i el eller hydrauliskt
och ar hoj- och sdankbart samt tiltbart. Finns i flera storlekar, 1-4. Kan kombineras med diverse tilloehor
som balte, brostsele, korhandtag, nackstod etcLeverantor: Etac

- For matt pa de olika storlekarna, besdk leverantérens hemsida: Sittsystem R82 Panda Futura
(etac.com)

- . Brukarvikt: Max 50 kg

- Kontakta hjalpmedelskonsulent fér konsultation/radgivning och bestéllning av sits och
underrede.

Tips till fordldrar:

Vridbar bilbarnstol

Det finns flera olika firmor som har vridbar bakatvand bilbarnstol for barn fran 3 man till cirka 4 ar.
Dessa underlattar lyft i och ur bil eftersom du kan vrida sitsen mot dig da du placerar barnet i stolen,

sedan vrids stolen i ratt position for fard. Egenansvar, hor efter hos din lokala séljare.

Val av barnvagn


https://www.etac.com/sv-se/sverige/produkter/barn--junior/rullstolar--sulkys--sitta/r82-panda-futura/#variants-anchor
https://www.etac.com/sv-se/sverige/produkter/barn--junior/rullstolar--sulkys--sitta/r82-panda-futura/#variants-anchor
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Det finns olika satt att kdra barnvagn da du anvander rullstol vilket kan paverka valet av till
exempel svangbara hjul eller inte.

Det kan vara svart att se framat 6ver barnvagnen beroende pa hojd, tdnk ocksa pa bromsens
placering och kérbygelns hoj- och sdankbarhet och transportvikt.

Att bara sitt barn

Du som sitter i rullstol kan anvanda barsjal, barsele eller midjesele (barnet sitter). Det finns manga
olika modeller att vélja bland. Egenansvar, hor efter hos din lokala aterférsaljare.

Bra linkar

Mamma pappa lam- webbsida

Spinalis- webbsida

Ryggmairgsskada - webbsida

Foréldrar i rullstol- Facebookgrupp



http://mammapappalam.se/
https://spinalis.se/
https://ryggm%C3%A4rgsskada.se/
https://www.facebook.com/#!/groups/117896038383499/?fref=ts
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